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  Voici une nouvelle version du guide des vacances adaptées dans une formule
entièrement renouvelée. La lecture a été facilitée, la forme retravaillée pour
vous permettre de trouver plus rapidement les données dont vous aurez besoin. 

 Ce guide qui fait référence est mis en œuvre par l'Unat Île-de-France avec le
soutien constant de la mairie de Paris. Très rapidement les acteurs du secteur
en dehors de l’Île-de-France ont rejoint l'initiative car c'est dans leurs régions
que nos vacanciers se rendent, que ce soit à la mer ou à la montagne. Bien que
le siège social puisse se situer dans une autre région, l'objectif de l'association  
- faire partir des personnes en situation de handicap en vacances ou leur
proposer des activités de loisirs - reste pleinement aligné avec le projet
associatif de l'Unat IDF. Peu à peu, ce guide est devenu à portée nationale. 
C'est pourquoi nous mettons en avant tous les acteurs du secteur car ce qui
prime c'est de favoriser le droit aux vacances.

 L'Unat nationale a confié à l'Unat Île-de-France l'animation de la commission
Vacances et Handicaps et c'est ce qui explique l'imbrication entre le niveau
régional et national. Nous agissons au service de tous les adhérents qui luttent
pour le droit aux loisirs et aux vacances sur le territoire. Nous le faisons en lien
avec le CNLTA avec lequel nous partageons des adhérents communs, mais
surtout des valeurs. Le réseau est très impliqué dans les changements
réglementaires avec un espace de rencontres et d'échanges entre
organisateurs, hôteliers, prestataires de services ou d'activités. Tous les
adhérents de l'Unat, qui ont souhaité participer, sont mis en avant dans ce
guide gratuitement car plus les organismes seront connus et reconnus, plus le
droit aux loisirs et aux vacances sera actif.

 À ce guide viennent s'ajouter deux innovations ; tout d'abord, un site sera créé
pour rendre accessible en ligne toutes les informations contenues dans le guide
et faire émerger les nouveaux acteurs ou leurs nouvelles prestations de
manière plus régulière. Ensuite, un document infographique a été conçu pour
permettre de comprendre de manière synthétique ce qu'est le secteur des
Vacances Adaptées Organisées en France.

 Ce guide et l'infographie n'aurait pas pu exister sans l'investissement et le
professionnalisme de Caroline, Judit, et Rebecca. 

 N'hésitez pas à faire connaître ce guide que ce soit vers les professionnels du
secteur médico-social qui en ont le besoin, ou vers des adhérents de l’Unat qui
ne sont pas encore référencés afin que nous fassions connaître leurs actions.

Patrick DROUET,
Président de l’Unat Île-de-France et 

de la Commission vacances et handicaps de l’Unat
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Dans les pages qui suivent, nous vous ferons découvrir les différentes
possibilités de vacances pour les personnes en situation de handicap
proposées par les organismes du réseau de l’Unat qui ont souhaité être
présents dans ce guide.
L’union regroupe des opérateurs s’adressant aussi bien aux publics adultes
qu’aux enfants, proposant toutes sortes de vacances pour tous types de
handicap : mental, moteur, sensoriel, psychique, polyhandicap, lié à la vieillesse
ou avec des troubles associés, qui accueillent des groupes ou des individuels. 

Une diversité d’acteurs qui sont détaillés en trois grandes catégories :

  Voyages et séjours en France et à l’étranger :
Il s’agit des associations concevant et organisant des séjours et voyages
spécifiquement créés pour les personnes en situation de handicap adultes ou
enfants.
De manière globale, les personnes peuvent s’inscrire individuellement ou à
plusieurs, et seront regroupées par la suite en petits groupes, en fonction de
leurs aspirations, mais aussi de leur type de handicap et niveau d’autonomie.
Les prestations peuvent inclure le transport.
Pour les organismes qui proposent des vacances pour adultes, la plupart du
temps, nous parlons d’Organisateurs de Vacances Adaptées (OVA) proposant
des Vacances Adaptées Organisées et détenteurs d’un Agrément « Vacances
adaptées organisées » (VAO).
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L’article L. 412-2 du Code du tourisme, issu de l’article 48 de la loi n°
2005-102 du 11 février 2005 pour l’égalité des droits et des chances, la
participation et la citoyenneté des personnes handicapées, prévoit que
toute personne physique ou morale qui organise, en les réalisant ou en les
faisant réaliser, des activités de vacances avec hébergement d’une durée
supérieure à 5 jours destinées spécifiquement à des groupes constitués de
plus de 3 personnes handicapées majeures doit bénéficier d’un agrément 
« vacances adaptées organisées » (VAO).

L’agrément VAO est accordé par le représentant de l’État dans la région dans
des conditions fixées par décret (n° 2015-267 du 10 mars 2015). Il vise à
garantir aux personnes en situation de handicap choisissant des séjours de
vacances collectifs des conditions de sécurité adaptées, ainsi qu’une qualité de
l’accueil et de l’accompagnement.
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Dans cette partie, d’autres alternatives de vacances ont leur place. Nous
présentons des possibilités de séjours de vacances inclusifs pour mineurs,
c'est-à-dire, des colonies de vacances accueillant des enfants en situation de
handicap ou avec d’autres spécificités ayant besoin d'être accompagnés durant
le séjour. Les organismes développent des procédures en cohérence avec
leurs besoins pour rendre possible cet accueil en collectivité de l’enfant avec un
accompagnement spécifique, dès le choix du séjour.

La famille ou les aidants peuvent aussi partir avec des organismes qui
proposent une prise en charge ou accompagnement pendant le séjour de la
personne en situation de handicap permettant du temps d’activités chacun de
son côté. Les vacances de répit accordent une parenthèse pour les aidants et
les aidés. Cette formule du séjour inclut l'hébergement et les activités.

  Hébergements en France :
Passant par les villages vacances, les hôtels, gîtes ou les auberges de
jeunesse, ces structures sont sensibilisées à l’accueil du public en situation de
handicap et proposent des locaux adaptés aux spécificités de chaque type de
handicap. Certains d’entre eux sont détenteurs du label Tourisme &
Handicap, créé pour garantir l'accessibilité des établissements touristiques aux
personnes en situation de handicap.

  Loisirs principalement en Île-de-France :
Les organismes proposent tous types d’activités adaptées à la journée pour les
personnes en situation de handicap, soit en intégration, soit organisées
spécifiquement pour elles, adultes ou enfants.

L’Unat et les organisateurs de vacances et loisirs adaptés

Les vacances pour les personnes en situation de handicap sont une priorité
pour l’Unat Île-de-France et c’est pourquoi elle édite un guide des Vacances et
Loisirs adaptés. Jusqu'alors, le guide était réalisé à une échelle régionale. Cette
fois-ci, nous souhaitons intégrer plus d'acteurs adhérents, l'ouvrant à tout
membre de l'Unat, régional comme national, qui souhaite apparaître dans ce
guide. 

Notez que les photos présentes dans ce guide proviennent des structures
participantes, illustrant ainsi les activités et lieux proposés aux futurs
vacanciers. D’autres organismes adhérents de l’Unat, à toute échelle
territoriale, défendent aussi ce droit aux vacances.
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A B
ACSV A Chacun ses Vacances
ADN Activité Découverte et
Nature
AEC Vacances
AFEH Association des Familles
d'Enfants Handicapes
Allier Sésame Autisme
ALPHA PICARDIE
Alpha Vacances - La Ligue 94
AMAHC
ANAE Association Nationale
d’Animation et d’Education
APF EVASION France Handicap
Atout Loisirs Adaptés
AVEI
Avenir Vacances

C D E

L&M Evasion
La CLE des Sables
La Ligue de l'Enseignement Vacances
Passion et Vacances pour tous
Lâche les Freins !
Le Compagnon Blanc
LCV Loisirs Culture Vacances
LPM Loisirs Provence Méditerranée
LSCA Loisirs Séjours Côte d'Azur  

CAP Evasion
CEMAVI
Deniama
Domino
EEDF Éclaireuses Éclaireurs de
France
EPAL Évasion en Pays d'Accueil et
de Loisirs
éthic étapes

F G H I
La Fédé
Fédération APAJH Association Pour
Adultes et Jeunes Handicapés
FIAP
FOL Savoie - La Ligue  73
Handiligue - La Ligue 31
HI France Hostelling International
France

Maison Rivage
MIJE Maisons Internationales de la
Jeunesse et des Étudiants
Nouvel Envol
Ondiwi

PEP 75
Point Vert
Quetzal

S T U
Solincité - Plein Sud
Temps Jeunes
UCPA Union nationale des Centres
sportifs de Plein Air
UFCV Union Française des Centres
de Vacances

V W X Y Z
VRF - Vacances Répit Familles
Villages Clubs du Soleil
VSA Corrèze

P Q R

J K L

M N O

Ce guide des vacances et loisirs adaptés a été réalisé grâce à la collaboration
de nombreux organismes qui œuvrent dans le champ du handicap et des
vacances. Nous les remercions chaleureusement pour leur contribution à cette
nouvelle édition.



Parmi les opérateurs organisant +100 séjours par an : 
UFCV (>10 %)

VA DEV
Fleur de lavande

Roulottes & Nature
EPAL

Ligue de l’enseignement
Loisirs Culture Vacances

Vacances adaptées
Nouvel Horizon

APAJH
Atout Loisirs adaptés 
*en gras les adhérents de l’Unat
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Le rapport IGAS a fait ressortir les données du secteur VAO en 2023, en voici
quelques-unes :

213 Opérateurs de213 Opérateurs de  
Vacances Adaptées OrganiséesVacances Adaptées Organisées

Les vacanciersLes vacanciers
55341 vacanciers partis en 2023

(0,7 % des adultes en situation de handicap en France)

47 % salariés d’ESAT       |       50 % sans emploi       |       3 % autres salariés

69 % entre 30 et 60 ans

84 % en situation de handicap psychique ou mental
0.6 % visuel
13 % polyhandicap 
2.2 % moteur
0.2 % auditif 59 %

hommes
41 %

femmes



64 % des séjours se déroulent en Occitanie, Auvergne Rhône Alpes,
Pays de la Loire et Nouvelle Aquitaine
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Les séjours se réalisent :

58 % en août

17 % en juillet

14 % en décembre

11 % le reste de l’année

19 822 accompagnateurs

91 % des séjours durent entre 5 et 14 jours

8,5 vacanciers en moyenne par groupe

83 % des séjours proposés sont pour des personnes en
situation de handicap mental ou psychique 

Typologie d’hébergement : 
63 % des sites sont des meublés de tourisme (gîte)
12 % résidence de tourisme, chambre d’hôte 
15 % autres 
7 % camping caravanning, mobil home 
3 % hôtel

Critères de choix prioritaires : 
destination, organisateur, thématique, activité et prix

5 229 séjours soit 51 521 journées

Les séjours en 2023Les séjours en 2023



Il existe une représentation de l’Unat dans chaque région française depuis
1986. En Île-de-France, l’union fédère et anime un réseau de professionnels
proposant des possibilités de vacances et de loisirs divers et variés pour les
familles, les enfants, les jeunes, les seniors ou les personnes en situation de
handicap. 

Le réseau de l’Unat Île-de-France est ainsi composé de :
Hébergements comme Villages Vacances, auberges de jeunesse ou
centres internationaux de séjour ;
Organisateurs de vacances pour les personnes en situation de handicap ;
Opérateurs de colonies de vacances et classe découvertes, tourisme
scolaire pour les enfants et adolescents ;
Organisateurs de loisirs et visites alternatives en Île-de-France ;
Voyagistes, des voyages en France ou à l’étranger.

Le Tourisme Social et Solidaire vise à rendre les voyages et les activités
touristiques accessibles à un large public tout en promouvant des pratiques
responsables et respectueuses des enjeux sociaux économiques et
environnementaux notamment du territoire visité.

Au-delà de son rôle, ce guide est un vrai outil de sensibilisation à l’accès aux
vacances pour les personnes en situation de handicap.

L’Unat, fondée en 1920, est la tête de réseau du Tourisme Social et
Solidaire, représentant les principaux acteurs touristiques à but non
lucratif engagés en faveur du départ en vacances pour le plus grand
nombre. Elle compte aujourd’hui avec 70 membres nationaux et plus de
500 membres régionaux. Ce sont majoritairement des associations de
toutes tailles réparties sur tout le territoire qui adoptent un mode de
gouvernance démocratique propre à l’Économie Sociale et Solidaire.

L’Unat Nouvelle Aquitaine édite aussi un guide de
Vacances et Loisirs Adaptés au niveau régional. 
Il est consultable en ligne sur : 

www.unat-nouvelle-aquitaine.fr/wp-
content/uploads/2024/03/Guide-VAO-2024-2026.pdf
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https://www.unat-nouvelle-aquitaine.fr/wp-content/uploads/2024/03/Guide-VAO-2024-2026.pdf
https://www.unat-nouvelle-aquitaine.fr/wp-content/uploads/2024/03/Guide-VAO-2024-2026.pdf


TA : Troubles
associésTA :

Troubles associés

PICTOGRAMMES

Lié à la 
vieillesse

Période des vacances

Mental

Psychique

Moteur

Auditif

Visuel

Vous trouverez ci-dessous le lexique et la signification des pictogrammes
utilisés dans ce guide afin de vous aider à mieux comprendre la lecture.

Les informations des pages ont été données par les organismes participants de manière
déclarative, en remplissant une fiche modèle. Ces données ont été uniformisées, remises
sur un même format et présentées afin de faciliter la consultation et l’usage du guide.

Faible Moyen Bon Très bon

Types de handicap Public accueilli

Séjour

Durée des séjours

Destinations proposées

Individuel Groupe Famille

Niveau d’autonomie

Notez que la formulation “Niveau d’autonomie du vacancier : faible à très
bon” que vous trouverez dans le guide, est juste indicative car l’autonomie
est interprétée de manière différente en fonction des organismes. Ils
utilisent leurs critères et appellations pour déterminer le niveau
d’autonomie de la personne. 
Nous vous invitons à approfondir cela avec l’organisme qui vous intéresse.

Polyhandicap

TSA : Trouble du spectre de l’autisme

TA : Troubles associés
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Les personnes peuvent s’inscrire en :

TC : Troubles du comportement 

Description du séjour que
l’organisme propose :



Pour comprendre les termes utilisés dans le guide :

Accueil en inclusion : organisme qui peut accueillir des personnes en
situation de handicap, ou autres pathologies qui nécessitent une vigilance/aide,
sans aucune discrimination, intégrant la personne au groupe et à
l’environnement sans qu’elle se sente mise à l’écart. Avec une discussion
préalable, une personne peut venir en renfort au groupe pour la soutenir ou
l'accompagner (prise en charge spécifique). L’équipe met en place différents
outils, ressources pédagogiques, temps de formation pour améliorer
l’encadrement de ces personnes. Cela se fait notamment pour les mineurs en
colonies de vacances. Dans ce guide, nous avons appelé cette partie “colos
inclusives”. 

VOCABULAIRE

Mineur (jusqu’à 17 ans)
Adulte (à partir de 18 ans). 

Consultez avec chaque organisme s’il
y a une limite d’âge.

Âge

Informations fournies par
l'organisme pour les contacter afin
d’avoir plus de renseignements,
s’inscrire ou réserver.

Contact

Ces informations sont données par l’organisme à titre indicatif et dépendent
du nombre de vacanciers et de leur autonomie avec les encadrants par
séjour. Nous vous invitons à contacter la structure qui vous intéresse pour
vérifier cette information.

Taux d’encadrement

De manière générale, pour ceux qui proposent des voyages, le N°
d’immatriculation (11 caractères) à Atout France est obligatoire pour
commercialiser des séjours. De plus, vous trouverez le N° d’agrément
VAO, qui n’est pas uniformisé car chaque région a son propre code/registre,
et qui peut changer car il doit être renouvelé tous les 5 ans. Adressez-vous
à la DREETS de la région ou au registre des opérateurs de voyages et de
séjours d’Atout France pour avoir plus d’informations sur leur agrément et
immatriculation.

Agrément VAO
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Aide APV-ANCV : Dispositif d’Aide aux projets vacances. Le programme a
pour objectif l’inclusion de publics fragiles en utilisant le départ en vacances
comme support d’accompagnement social en partenariat avec des acteurs de
terrain. Sa mise en place passe par des partenariats conclus entre l’ANCV et
des organismes reconnus pour leur expertise sur leur champ social
d’intervention.

ANCV : Agence Nationale pour les Chèques Vacances

Atout France : Agence de développement touristique de la France. Elle
délibère, entre autres sur l’immatriculation pour pouvoir vendre des séjours
packagés et s’occupe du label Tourisme & Handicap.

AVF : Aide aux vacances familles

CAF : Caisse d'allocations familiales

CASVP : Centre d'Action Sociale de la Ville de Paris (les CCAS de Paris)

CCAS : Centre Communal d'Action Sociale 

Chèques-Vacances : aide personnalisée gérée par l’ANCV pour favoriser le
départ en vacances des salariés.

CNLTA : Conseil National des Loisirs et du Tourisme Adapté

Convoyages : synonyme de transport, utilisé pour parler du transport du
vacancier de sa résidence au lieu des vacances.

DDCS : Direction Départementale de la Cohésion Sociale

DDETS : Direction départementale en charge de l'emploi, du travail et des
solidarités

DGCS : Direction Générale de la Cohésion Sociale

DREETS : Direction Régionale de l’Économie, de l’Emploi, du Travail et des
Solidarités

ERP : Établissement Recevant du Public

Label Tourisme & Handicap : promue par l’Association Tourisme et
Handicaps (ATH) et lancée en 2001, le label Tourisme & Handicap est porté
aujourd’hui par Atout France et a pour objectif principal d’apporter une
information fiable, homogène et objective, sur l’accessibilité des sites et
équipements touristiques en tenant compte des quatre types de handicaps :
auditif, mental, moteur et visuel. Elle garantit une accessibilité et un accueil
permettant une véritable autonomie.

Retrouver tous les établissements détenteurs du label Tourisme & Handicap sur
le site : www.data.economie.gouv.fr/pages/tourisme-et-handicap ou plus
d’information sur le label : 

www.atout-france.fr/fr/tourisme-et-handicap
www.tourisme-handicaps.org 13

https://data.economie.gouv.fr/pages/tourisme-et-handicap/
https://www.atout-france.fr/fr/tourisme-et-handicap
https://tourisme-handicaps.org/


MDPH : Maison Départementale des Personnes Handicapées

OVA : Organisateur de Vacances Adaptées

Séjours de répit (aidant-aidé) : globalement, il s’agit d’un hébergement
accueillant des séjours pour les couples, familles ou amis, dont l’un des
membres est en situation de handicap. Pendant le séjour, des activités
adaptées à chacun sont proposées, ainsi qu’un soutien pour la prise en charge
de la personne, pendant un temps déterminé, permettant à l’aidant de participer
à d’autres activités. Un soutien médical peut également être prévu.

TA - Troubles Associés : sont des difficultés significatives dans le
développement de plusieurs fonctions du cerveau comme le TSA, le TDAH…

TDAH - Trouble du Déficit de l’Attention avec ou sans Hyperactivité : se
caractérise par des difficultés à maintenir son attention, de l’impulsivité et dans
certains cas par une hyperactivité.

TSA - Trouble du Spectre Autisme : est un trouble neurodéveloppemental qui
touche principalement la communication socio-émotionnelle.

Vacances : les déplacements comportant au moins 4 journées consécutives
hors du domicile effectués pour des motifs autres que professionnel, d'étude ou
de santé.
Vacances Adaptées : séjours de vacances tout compris spécifiquement et
exclusivement conçus pour des groupes constitués des personnes handicapées
en tenant compte du niveau d’autonomie et du type de handicap, en France ou
à l’étranger.

Après une nouvelle législation de 2015, un cadre juridique est créé pour réguler
les séjours groupe adultes. Ces organismes de vacances adaptées ont deux
obligations légales : 

Être immatriculé au registre des opérateurs de voyages et séjours de
l’organisme d’État Atout France (numéro d’immatriculation à 11 chiffres),

Être détenteur de l’agrément Vacances Adaptées Organisées, agrément
délivré par le Préfet de région et renouvelé tous les 5 ans. Cette gestion  est
assurée auprès de la DREETS. La déclaration du séjour se fait auprès de la
DDETS du département où se déroule le séjour. Cet agrément vise à
garantir aux adultes en situation de handicap, qui choisissent des séjours
de vacances collectifs, des conditions de sécurité adaptées, ainsi qu’une
qualité d’accueil et d’accompagnement.

VAO : Vacances Adaptées Organisées

VACAF : aide au départ en vacances des familles et des enfants. C’est un
service mutualisé à disposition des Caf et un interlocuteur privilégié des
structures de vacances et organisateurs de séjours labellisés (Agrément
VACAF et acceptant Bons vacances VACAF).
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Les structures suivantes organisent des voyages et séjours pour les personnes en
situation de handicap. Ces opérateurs peuvent prendre en charge, outre le séjour lui-
même et les activités ou excursions, le transport jusqu'au lieu de séjour. Ces
vacances sont pour mineurs ou pour majeurs, des groupes où toutes les personnes
sont en situation de handicap, des séjours faits sur mesure ou à la carte. Ce sont les
vacances adaptées qui accueillent généralement un groupe avec un niveau
d’autonomie similaire, accompagné d’un encadrement spécialisé.
Toute structure publie une brochure avec son offre pour la saison, durant les périodes
des vacances ou même des week-ends. Nous vous invitons à les contacter
directement pour en savoir plus. 

D'autres typologies de séjours sont proposées dans ce guide : les vacances en
inclusion pour les mineurs et les séjours de répit pour les proches aidants.



CONTACT
139 rue des Pyrénées, 75020 Paris
01 43 70 45 31
secretariat@acsv.fr
www.achacunsesvacances.fr
N° immatriculation : IM075110305
N° agrément VAO : 2018-02-004

PHOTO
S

TYPES DE VACANCES

Public accueilli :

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
faible à très bon

Âge : mineurs et adultes

Taux d’encadrement :
1 animateur pour 1 à 2
vacanciers selon
l’autonomie

ACTIVITÉS

EN SAVOIR PLUS

Vacances adaptées en groupe, séjours fixes avec
activités ou avec visites extérieures.

TSA

Séjours sur différentes thématiques : multisports,
équitation, activités aquatiques, culturels et détente.

À Chacun Ses Vacances favorise l’accès aux
loisirs et vacances des personnes en situation de
handicap mental et atteintes de troubles du spectre
autistique, quel que soit leur autonomie. L’accueil
est individualisé selon les besoins spécifiques des
adhérents, le taux d’encadrement est élevé et les
programmes adaptés aux différents groupes.
ACSV accueil des enfants, adolescents et adultes.

1 à 2 semaines

Toute les vacances
scolaires

France et Étranger

Retrouvez leurs
loisirs p.90

https://www.achacunsesvacances.fr/


TYPES DE VACANCES

CONTACT
8 rue Brillat Savarin - 75 013 Paris
01 58 10 15 00
vacances@afeh.net
www.afeh.net
N° immatriculation : 38147074900023
N° agrément VAO : 2016-07-07-004

PHOTO
S

Public accueilli :

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
faible à très bon

Âge : mineurs et adultes

Taux d’encadrement :
1 animateur pour 2
vacanciers minimum

ACTIVITÉS

EN SAVOIR PLUS
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Vacances adaptées en groupe, séjours itinérants et
séjours fixes avec activités sur place et visites des
alentours.

Les participants sont acteurs de leurs vacances. Le
choix de leurs activités et occupations leur est
laissé en fonction de leurs envies, leurs besoins, et
leurs rythmes. Les équipes d’animation proposent
des temps de découverte propices à la rencontre et
à l’épanouissement de chacun et chacune.

L’AFEH, association organisatrice de séjours
depuis 1972, a pour valeurs la solidarité, l’écoute
des besoins de ses adhérents et adhérentes, le
respect et la dignité des personnes en situation de
handicap et l’engagement de ses bénévoles.
Initialement réservés aux enfants des salariés La
Poste et Orange, depuis 2022 les services et les
séjours qu’elle organise sont ouverts à tous et
toutes, avec l’obligation d’adhésion à l’association.

1 à 3 semaines

Vacances scolaires
du printemps de
l’été et de l’automne

France

mailto:vacances@afeh.net
http://www.afeh.net/


CONTACT

PHOTO
S

TYPES DE VACANCES

Allier Sésame Autisme est une association de
parents d’enfants présentant un Trouble du Spectre
de l’Autisme. Elle regroupe plusieurs familles et
amis, mais également des professionnels et des
bénévoles qui apportent leur aide et leurs
compétences dans les divers domaines d’action de
l’association. L’organisme offre aux familles ou aux
établissements des solutions de répit / vacances en
proposant des séjours adaptés toute l’année.

Public accueilli :

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
faible à très bonne

Âge : adultes

Taux d’encadrement : 
1 animateur pour 1 à 2
vacanciers selon
autonomie

ACTIVITÉS

EN SAVOIR PLUS

Gîte d’accueil CASA LNA
8 route de Loze, 03370 Chazemais
04 70 06 10 10
asa03@orange.fr
www.allier-sesame-autisme.org
N° d’immatriculation : W031000689
N° d’agrément VAO : 2021-106

TSA

TA

Vacances adaptées en groupe, séjours sur
mesure, séjours flexible, à la carte et de rupture.

Activités manuelles, sportives, sensorielles,
culturelles, cuisines. Ex : trampoline park, karting,
piscine, ferme pédagogique, accrobranche,
escalade…).

Toute l’année,
vacances scolaires

Auvergne-
Rhône-Alpes

à la carte, à partir
d’une demi-journée

http://www.allier-sesame-autisme.org/


CONTACT

TYPES DE VACANCES

Public accueilli :

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
moyen à bon

Âge : adultes

Taux d’encadrement : 
1 animateur pour 3 à 5
vacanciers selon
l’autonomie

ACTIVITÉS

EN SAVOIR PLUS

19

50 rue Riolan 80000 AMIENS
03 22 92 68 76
contact@alpha-picardie.fr
www.alpha-picardie.fr
N° d’immatriculation : IMO088110007
N° d’agrément VAO : 2020

Vacances adaptées en groupe, séjours fixes avec
activités, séjours fixes avec visites extérieures.

Découvertes et visites du patrimoine local et
régional d’implantation du séjour. Participation aux
manifestations locales : fêtes, temps forts et
artisanat. Activités prévues en petit groupe pour le
respect des envies et du rythme de chacun.
Organisation et animation de soirées.

Les vacances sont des temps forts d’intégration qui
favorisent l’élargissement du champ habituel des
relations. Moments de découvertes et de détentes,
ces instants privilégiés ouvrent, pour les vacanciers
et leurs encadrants, de nouveaux rapports aux
autres, au temps, au monde et à l’altérité. Dans les
séjours adaptés, chaque vacancier a la possibilité
de participer aux activités selon son rythme et sa
personnalité.

1 semaine à 1 mois,
sur demande

 France

Vacances scolaires



TYPES DE VACANCES

CONTACT
150 rue de Chevilly, 94240 L’Hay Les Roses
01 46 86 09 38
vacances@alphaloisirs.com
www.alphaloisirs.com/alpha-vacances
N° immatriculation : IM075100379
N° agrément VAO : 2015-169-0005

Public accueilli :

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
moyen à très bon

Âge : adultes

Taux d’encadrement : 
4 animateurs pour 12
vacanciers

ACTIVITÉS

EN SAVOIR PLUS

Vacances adaptées en groupe.

Culturelles, sportives, artistiques, thématiques
culinaires, patrimoines, équitations, voiles, ferme
pédagogique...

Depuis plus de 20 ans, ALPHA s'engage à
promouvoir le droit aux vacances pour tous.
Soucieuse de s'adapter aux possibilités de chacun,
Elle propose des séjours adaptés en privilégiant la
qualité au détriment de la quantité, avec une
dizaine de séjours de petit effectif pour des
vacances conviviales et avec une dimension
humaine. Cette proximité et le soin constant que la
structure apporte garantissent la qualité du service.

Vacances d’été et
séjour au ski assis

France et Étranger

1 à 3 semaines

Retrouvez leurs
loisirs p.91

https://www.alphaloisirs.com/alpha-vacances


TYPES DE VACANCES

CONTACT
04 72 10 01 30
vacances@amahc.fr
www.vacances.amahc.fr/
N° d’immatriculation : IM069120014
N° d’agrément VAO : 06-148 du 14/04/2006

Public accueilli :

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
moyen à très bon

Âge : adultes

Taux d’encadrement :
2 animateurs pour 7 à
8 vacanciers selon
l’autonomie

ACTIVITÉS

EN SAVOIR PLUS

21

Vacances adaptées en petit groupe, séjours sur
mesure, séjours fixes avec activités, séjours fixes
avec visites extérieures.

Fort de plus de 30 ans d'expérience, l'AMAHC a
pour mission d'accompagner les adultes présentant
des troubles psychiques afin qu'ils puissent
s'intégrer pleinement dans leur environnement
quotidien, devenir acteurs de leur parcours de vie,
exercer leurs droits citoyens et préserver ou
renouer leurs liens sociaux.

Adaptés à tous les goûts en bord de mer,
montagne et campagne, ces séjours combinent
activités et moments de détente selon les envies.
Large choix d’activités intérieures et extérieures,
des visites culturelles (musées, galeries,
architecture de centre-ville, etc.), des événements
musicaux (festivals ou fêtes locales) et des ateliers
créatifs (peinture, cuisine, jeux interactifs, etc.). 

1 à 2 semaines et
week-ends

Toute l’année

France et Étranger

https://vacances.amahc.fr/


CONTACT

PHOTO
S

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
faible à très bon

Âge : adultes

Taux d’encadrement : 
1 animateur pour 1 à 3
vacancier selon l’handicap
et l’autonomie

ACTIVITÉS

EN SAVOIR PLUS

07 86 99 81 98
veronique.duguet@anae.asso.fr
www.anae.asso.fr
N° d’immatriculation IM07110005
N° d’agrément VAO : 2050

Polyhandicap

Vacances adaptées en groupe, séjours fixes avec
activités, séjours fixes avec visites extérieures.

Plusieurs activités au sein d’un séjour : sportives (ski
assis, Cimgo, baignade, …), culturelles et de loisirs, ou
autres, à la demande des vacanciers.

Le cœur de l’engagement de l’ANAÉ est d’organiser
des vacances pour des personnes en situation de
handicap. Dans les séjours, ils proposent aux
vacanciers des hébergements entièrement
accessibles, un encadrement formé, ainsi que des
activités adaptées et variées. L’hiver, c’est ski ou
ski assis, curling, chien de traîneaux, l’été, c’est
baignade, Cimgo ou encore parachute
ascensionnel.

France

Hiver : mi-décembre
à mi-avril, Été : mi-
juin à mi-septembre 

1 à 2 semaines

Retrouvez leurs
séjours de répit

p.54 et
hébergements p.65

TYPES DE VACANCES

Public accueilli :

TC



CONTACT
17 boulevard Auguste Blanqui, 75013 Paris
01 40 78 69 00
evasion@apf.asso.fr
www.apf-evasion.org
N° d’immatriculation : IM075110296
N° d’agrément VAO : IDF-2023-01-03-
00001

TYPES DE VACANCES
TSA TA

Public accueilli :

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
faible à très bon

Âge : mineurs et adultes

Taux d’encadrement : 
1 animateur pour 1
vacancier 

ACTIVITÉS

EN SAVOIR PLUS

23

Polyhandicap

Vacances adaptées en groupe, séjours sur
mesure, séjours itinérants, séjours fixes avec
activités et séjours fixes avec visites extérieures.

Découvertes touristique diverses, activités,
animations, festivités, ...  Le programme est établi
avec les vacanciers et les accompagnateurs.

APF Évasion France handicap permet chaque
année à plus de 800 personnes en situation de
handicap, adultes et enfants (en fauteuil avec ou
sans troubles associés, polyhandicap ou TSA) de
profiter de vacances l’été en toute sécurité. Ils
proposent un large éventail de séjours collectifs,
avec des rythmes et des projets différents, qui
permettent aux vacanciers de partir quel que soit
leur niveau d’autonomie. Ils proposent également
des séjours sur mesure pour les vacanciers
souhaitant partir seuls ou accompagnés. D’avril à décembre 

1 semaine à 1 mois

France et Étranger 

https://apf-evasion.org/


CONTACT
02 41 20 12 21
alapl-angers@orange.fr
www.alapl.com
N° d’immatriculation : IM049100017
N° d’agrément VAO : 2013340-0002

Public accueilli :

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
moyen à très bon

Âge : mineurs et adultes

Taux d’encadrement : 
2 animateurs pour 6 à 8
vacanciers selon
l’autonomie

ACTIVITÉS

EN SAVOIR PLUS

Vacances adaptées en groupe, séjours fixes avec
activités, séjours fixes avec visites extérieures.

Les activités sur la plupart des séjours se décident
en fonction des envies des participants : des
séjours à thème, pêche, multisport, cuisine,
musique, équitation et expression/création.

L’association met l’accent sur la convivialité en
organisant des séjours en petits groupes dans des
gîtes de France. Les participants choisissent, avec
l’aide des encadrants, les activités qu’ils souhaitent
faire sur et en dehors du lieu de séjour ou les menus
qui sont élaborés entre encadrants et participants
qui le souhaitent. Aucune activité n’est imposée
chacun(e) est libre de faire ce qu’il/elle souhaite.
Un fond de solidarité (aide financière) peut être mis
en place par l’association.

1 semaine à 1 mois

Vacances d’été,
Noël et Nouvel An

France

TYPES DE VACANCES

https://www.alapl.com/


CONTACT
2 rue Georges Briand 16100 COGNAC
05 45 82 81 73
secretariat@avei16.fr
www.avei.fr
N° d’immatriculation : 075100 379
N° d’agrément VAO : R75-2021-03-12-012

PHOTO
S

Public accueilli :

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
moyen à très bon

Âge : mineurs et adultes

Taux d’encadrement : 
1 animateur pour 2 à 5
vacanciers selon
l’autonomie

ACTIVITÉS

EN SAVOIR PLUS

25

TSA

Vacances adaptées en groupe, séjours fixes avec
activités, séjours fixes avec visites extérieures.

Projet inspiré de la Loi du 2 janvier 2002 de
rénovation et de modernisation de l'action sociale
qui incite à adapter les accueils aux besoins des
usagers. Une personne est en situation de
handicap lorsqu'elle est confrontée à une situation,
un contexte, non adapté à ses capacités. Chaque
séjour propose une prise en charge adaptée aux
besoins des personnes en adaptant les lieux, les
activités, les relations afin qu’elles ne se trouvent
pas placées en situation de handicap.

Animations, jeux de plein air, détente, découverte,
sorties touristiques. Séjours à thèmes pour les
adolescents : kayak et équitation. Séjour à la ferme
pour les 6-12 ans.

10 ou 11 jours, 
3 semaines

France

Vacances d’été :
août

TYPES DE VACANCES

https://www.avei.fr/
https://www.avei.fr/


CONTACT
72500 Lavernat (Sarthe)
09 84 36 22 59
asso@avenir-vacances.fr
www.avenir-vacances.fr
N° d’immatriculation : IM072180003
N° d’agrément VAO : 2020-16

PHOTO
S

Public accueilli :

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
faible à moyen

Âge : mineurs

Taux d’encadrement : 
1 animateur pour 2 à 3
vacanciers selon
l’autonomie

ACTIVITÉS

EN SAVOIR PLUS

TSA TC

Vacances adaptées en groupe, séjours fixes avec
activités.

1 semaine à 1 mois,
courts séjours et
week-ends 

Toute l’année et
vacances scolaires

Pays de la Loire

Des activités co-construites avec les animateurs,
proposées en petits groupes, en lien avec la
nature, l’eau et les animaux. Adaptées à chacun, à
l'extérieur, pour favoriser l’épanouissement :
construction de cabanes, soigner animaux, sports,
veillées, feu de camp, pataugeoires ou potager.

Les séjours se déroulent à la Naillerie, à Lavernat
(72), sur 17 ha de nature, dans un environnement
calme et sécurisé. L'hébergement est composé de
dans 2 maisons de 3 chambres, privilégiant la vie
quotidienne en petites équipes de 3 à 4 jeunes.
Chaque journée alterne activités dynamiques en
forêt et moments calmes. La restauration est
adaptée aux régimes spécifiques. Un suivi sanitaire
est assuré, avec une communication régulière avec
la famille.

TYPES DE VACANCES

http://www.avenir-vacances.fr/


CONTACT
8 rue du Petit Fournil, 45760 Vennecy
02 38 75 14 12
cap-evasion@wanadoo.fr
www.cap-evasion.fr
N° d’immatriculation : IM045110003
N° d’agrément VAO : 2013-001

PHOTO
S

Public accueilli :

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
moyen à très bon

Âge : adultes

Taux d’encadrement : 
1 animateur pour 3 à 4
vacanciers selon
l’autonomie

ACTIVITÉS

EN SAVOIR PLUS

27

Vacances adaptées en groupe, séjours sur
mesure, séjours itinérants, séjours fixes avec
activités, séjours fixes avec visites extérieures.

Séjours variés (mer, montagne, campagne, ville,
étranger) avec visites culturelles, activités
sportives, manuelles et de détente : musique,
pétanque, bien-être, piscine, jeu, cuisine, soirées
animées, balade, découverte des animaux,...

Cap Évasion, depuis 1993, organise des vacances
adaptées alliant détente, culture, dynamisme et
convivialité. Chaque participant évolue à son
rythme et selon ses envies, avec un encadrement
qualifié garantissant une prise en charge
individuelle. Les séjours sont en petits groupes (2 à
7 pers.) et offrent plus de liberté et d’autonomie,
permettant à chacun de vivre les moments qu’il
choisit.Toute l’année et 3

semaines en été

3 semaines

TYPES DE VACANCES

France et Étranger

http://www.cap-evasion.fr/


CONTACT
Le Clos Saint Hubert, 38700 Corenc
06 78 57 83 98
association.cemavi@gmail.com
www.cemavi38.fr
N° d’immatriculation : IM038240007
N° d’agrément VAO : 2025-007

TYPES DE VACANCES

Public accueilli :

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
moyen à très bon

Âge : adultes

Taux d’encadrement : 
3 animateurs pour 8 à 12
vacanciers selon
l’autonomie

ACTIVITÉS

EN SAVOIR PLUS

Vacances adaptées en groupe, séjours fixes avec
activités et visites extérieures.

Séjours à dominante sportive axés sur une ou
plusieurs activités selon les saisons : ski, canoë-
kayak, vélo ou karting. Chaque séjour comprend
une partie culturelle de découverte.

Soucieuse de la qualité de l’accompagnement
proposé à ses adhérents et à leurs familles lors des
séjours, CEMAVI déploie un dispositif
d’encadrement qualitatif : des enseignants
diplômés en Activités Physiques Adaptées (APA) et
des moniteurs fédéraux ou titulaires d’un diplôme
reconnu (brevet d’état, etc.) assurent l’encadrement
des activités. Ils sont régulièrement secondés par
des bénévoles formés.
L’association peut accueillir tous types de handicap
mental.Vacances scolaires

France

TSA

1 semaines à 1
mois, courts séjours
et week-ends

https://cemavi38.fr/


CONTACT
07 88 66 54 19
deniama.info@gmail.com
www.deniama-vacances.com
N° d’immatriculation : IM066210007
N° d’agrément VAO : R76 2021 12 23 00006
(23/12/2021)

Taux d’encadrement :
1 animateur pour 4
vacanciers selon
l’autonomie

PHOTO
S

Public accueilli :

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
moyen à très bon

Âge : adultes
ACTIVITÉS

EN SAVOIR PLUS

29

Vacances adaptées en groupe et séjours sur
mesure.

Randonnée, bains chauds relaxants, musées,
piscine, bowling, mini-golf, rivière, restaurant, lacs
de montagne, construction d’igloo, luge, raquettes
à neige, …

La majorité des séjours adaptés se déroulent dans
les Pyrénées-Orientales, offrant aux vacanciers
l’opportunité de découvrir les plus beaux sites
naturels des montagnes.

1 à 2 semaines,
courts séjours et
week-ends

Toute l’année et
vacances scolaires

Sud de la France et
Espagne

TYPES DE VACANCES

http://www.deniama-vacances.com/


CONTACT
Accueil au Domaine de Mestre-Gouny, 
2044 Route de Saint-Sulpice, 
31380 Roquesérière (Haute-Garonne)
05 61 92 47 32
secretariat@associationdomino.org
www.associationdomino.org/
N° d’immatriculation : IM031130006
N° d’agrément VAO : N°76 202103 16 0004

PHOTO
S

Public accueilli :

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
moyen à très bon

TYPES DE VACANCES

L’association culturelle et artistique s’adresse à des
personnes en situation de handicap mental, ou
souffrant de troubles psychiques, traversant des
difficultés, que les épreuves et la complexité de la
vie moderne ont fragilisées et qui n’ont pas toujours
l'occasion ou le temps de s'exprimer. Elle accueille
également des aidants pour des séjours de répit. 
Il y a 1 chambre pour personne en situation de
handicap physique en rez-de-chaussée.

Âge : adultes

Taux d’encadrement :
1 animateur pour 2 à 3
vacanciers selon
l’autonomie

ACTIVITÉS

EN SAVOIR PLUS

Vacances adaptées en groupe, vacances en
intégration, séjours sur mesure, séjours fixes avec
activités et séjours fixes avec visites extérieures.

L’association propose des ateliers artistiques :
théâtre, danse, peinture et modelage avec
restitution en fin de séjour et participation à la vie
quotidienne du domaine.

Toute l’année,
vacances scolaires
et vacances d’été

Occitanie

1 semaine à 1 mois,
courts séjours et
week-ends 

https://www.associationdomino.org/


CONTACT
01 48 15 17 66
accueil.national@eedf.fr
www.eedf.fr/handicap
N° d’immatriculation : n° IMO 93120001
N° d’agrément VAO : n°2020-04-27-003

TYPES DE VACANCES

Public accueilli :

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
faible à très bon

Âge : mineurs et adultes

Taux d’encadrement :
1 animateur pour 2 à 5
vacanciers selon
l’autonomie

ACTIVITÉS

EN SAVOIR PLUS

31

Retrouvez leurs
colos p.58,

hébergements p.68 
et loisirs p.92

Vacances adaptées en groupe, vacances en
inclusion, séjours sur mesure, séjours itinérants,
séjours fixes avec activités ou visites extérieures.

Le catalogue de séjours présente des projets à la
fois touristiques et thématiques, avec une grande
place donnée aux vacanciers pour construire le
programme, en fonction de l’ensemble des
possibilités proposées par le site.

Depuis plus de 60 ans, l'association de scoutisme
laïque accompagne les personnes en fonction des
besoins et réalités de chacun. Dans un cadre
sécurisé en petits groupes, les équipes volontaires
participent à l'accompagnement, la gestion de
groupe et l'organisation d'activités variées et
adaptées, tout en favorisant la vie quotidienne
participative.
Les handicaps associés peuvent être possible mais
prioritairement handicap mental et psychique.

1 à 3 semaines et
week-ends

Vacances scolaires
et week-ends toute
l’année

Paris, Île-de-France,
France et Étranger

TA

https://www.eedf.fr/handicap/


TYPES DE VACANCES

CONTACT
10 rue Nicéphore Niepce,
29200 Brest
02 98 41 84 09
vta.epal@epal.asso.fr
www.epal.asso.fr
N° d’immatriculation : IM02900017
N° d’agrément VAO : AGR-29-2023-001

PHOTO
S

Public accueilli :

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
faible à très bon

Âge : mineurs et adultes

Taux d’encadrement : 
1 animateur pour 1 à 5
vacanciers selon
l’autonomie

ACTIVITÉS

EN SAVOIR PLUS

Vacances adaptées en groupe, vacances en
intégration, séjours sur mesure, séjours fixes avec
activités ou avec visites extérieures.

Un choix parmi plus de 150 destinations (mer,
montagne, campagne, en France ou à l’étranger)
avec la formule qui vous correspond le mieux (en
pension complète ou avec une participation de
chacun aux tâches collectives...).

Les séjours sont organisés en petits groupes
d'adultes ou mineurs en situation de handicap
mental ou psychique, avec une équipe d'animation
qui élabore le séjour et le programme d'activités
construit avec les vacanciers selon leurs capacités,
besoins et envies. Une équipe professionnelle,
joignable 24h/24, veille à la qualité des séjours. Le
service convoyage adapte les trajets aux impératifs
du séjour. Des brochures spécifiques éditées sont
disponibles pour les personnes déficientes
motrices. 

1 semaine à 1 mois, 
6 jours (adultes avec
handicap moteur),
courts séjours et
week-ends (en famille
d’accueil ou demandes
spécifiques)

Toute l’année et
vacances scolaires

Paris, Île-de-France,
France et Étranger

Retrouvez leurs
colos p.59 et

hébergement p.67

http://www.epal.asso.fr/


CONTACT

Taux d’encadrement : 
2 animateurs pour 7
vacanciers selon
l’autonomie

TYPES DE VACANCES

Public accueilli :

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
moyen à très bon

Âge : adultes

ACTIVITÉS

EN SAVOIR PLUS

33

Vacances adaptées en groupe.

Séjours basés majoritairement sur des activités de
découverte et loisirs : rencontre avec les ânes,
pêche en mer, balades gourmandes, aquarium,
bien-être...

Les séjours se déroulent dans des gîtes familiaux,
d’un format de 7 vacanciers + 2 animateurs, ils se
divisent en trois catégories : 

mobilités douces, 
thématiques,
festif et dynamique.

Les départs se font à Redon (35). 
Un convoyage peut être réalisé sous conditions.

Vacances d’été et
d’hiver 

France 
(Grand Ouest)

1 à 2 semaines

5 rue Jacques Prado, 35600 Redon
02 99 72 17 46
loisirshandicap@lafede.fr
www.lafede.fr
N° immatriculation : IMO35140002
N° agrément VAO : AGR.035-2021-001

https://www.lafede.fr/


CONTACT

Taux d’encadrement : 
1 animateur pour 1 à 4
vacanciers selon
l’autonomie

PHOTO
S

Public accueilli :

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
faible à très bon

Âge : mineurs et adultes

ACTIVITÉS

EN SAVOIR PLUS

Vacances adaptées en groupe, séjours sur
mesure, séjours itinérants, séjours fixes avec
activités, séjours fixes avec visites extérieures.

Découvertes touristiques , culturelles,
géographiques et humaines.

L’APAJH favorise l’intégration, les rencontres et les
échanges grâce à des séjours à petits effectifs ainsi
que des conditions de vie et activités permettant à
chacun de réaliser son projet dans des lieux
d’accueil qui favorisent la découverte. L’association
assure un encadrement de qualité et organise le
fonctionnement des séjours pour que chacun
puisse y trouver son espace de liberté. Elle recrute
des directeurs, des animateurs attentifs aux
demandes et intérêts des vacanciers.

Toute l’année

Paris, Île-de-France,
France et Étranger

1 à 4 semaines,
courts séjours et
week-ends

Tour Maine Montparnasse, 33 avenue 
du Maine 29e étage BAL35 Cedex 15 Paris
01 44 10 23 40
vacances@apajh.asso.fr
www.handicap-vacances.org/
N° immatriculation : IM075120094
N° agrément VAO : 2015176-0014

TYPES DE VACANCES

Retrouvez leur
hébergement p.72

Polyhandicap     TA

https://www.handicap-vacances.org/


CONTACT

35

PHOTO
S

TYPES DE VACANCES

04 79 33 29 18
sejoursadaptes@fol73.fr
www.fol73.fr/le-carrousel-prh/sejours-
adaptes-adultes 
N° d’immatriculation : IM075100379
N° d’agrément VAO : 2024-009

FOL SAVOIE souhaite offrir des vacances
adaptées qui représentent une rupture avec le
quotidien, la possibilité de vivre de nouvelles
expériences "ailleurs" et l'occasion de faire des
rencontres. À travers les différents projets
pédagogiques, ces vacances favorisent
l’épanouissement au cours des animations,
activités, loisirs et détente, et s'inscrivent dans la
continuité de leur association et action éducative.

Public accueilli :

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
bon à très bon

Âge : adultes

Taux d’encadrement : 
3 animateurs pour 9
vacanciers

ACTIVITÉS

EN SAVOIR PLUS

Vacances adaptées en groupe, séjours sur
mesure, séjours fixes avec activités et visites
extérieures.

Sorties raquettes, moment de détente dans un
centre aqualudique, activité multi glisse,
randonnées entre lac et montagne, balade à
cheval, accrobranche, balade en calèche... ou
activités culturelles et découverte du territoire.

1 à 2 semaines,
courts séjours et
week-ends

Toute l’année

France (Auvergne-
Rhône Alpes)

Retrouvez leurs
séjours répit p.54 et
hébergement p.74

http://www.fol73.fr/le-carrousel-prh/sejours-adaptes-adultes/
http://www.fol73.fr/le-carrousel-prh/sejours-adaptes-adultes/


CONTACT
05 62 27 91 37
handiligue@ligue31.org
www.handiligue.fr
N° d’immatriculation : IM075100379
N° d’agrément VAO : 2015/03

TYPES DE VACANCES

Handiligue, depuis 2005, accueille et accompagne
près de 1500 personnes sur l’année en vacances
dans l’optique d’offrir à chaque personne une
rupture avec le quotidien en leur donnant la
possibilité de vivre de nouvelles expériences et
hors de la sphère institutionnelle.
Ils ne sont pas en capacité d’accueillir les
personnes nécessitant une veille de nuit ou un
accompagnement constant, 3 soins/jour par du
personnel médical ou les personnes n’ayant aucun
appui plantaire (transfert véhicule) et/ou avec un
fauteuil électrique.

Public accueilli :

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
faible à très bon

Âge : adultes

Taux d’encadrement :
1 animateur pour 2 à 4
vacanciers selon
l’autonomie

ACTIVITÉS

EN SAVOIR PLUS

Vacances adaptées en groupe (séjours en
brochures et séjours privés) et séjours sur mesure
pour un foyer.

Ils organisent environ 50 séjours l’été et 25 l’hiver.
Certains ont des thématiques spécifiques : chiens
de traineaux, Parc Astérix, visite d’un aquarium,
sortie bateau, visite à la ferme, Futuroscope,
médiation animale…

Vacances scolaires
de printemps, d’été
et Noël

France et Étranger

1 semaine à 1 mois

TA

Retrouvez leurs
colos p.59 et

hébergement p.75

© Handiligue © Handiligue

http://www.handiligue.fr/


CONTACT
7, route de Savignac, 33124 Aillas
06 15 72 30 29 (Sud) / 07 82 24 55 49 (Nord)
cledessables.sejours@gmail.com
cledessablesnord@gmail.com
www.cle-des-sable.com
N° d’immatriculation : IM033130009
N° d’agrément VAO : 0330130006

PHOTO
S

Public accueilli :

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
faible à très bon

Âge : adultes

Taux d’encadrement :
2 animateurs pour 7 à
10 vacanciers selon
l’autonomie

ACTIVITÉS

EN SAVOIR PLUS

37

Vacances adaptées en groupe, séjours sur mesure
et séjours itinérants.

Ils proposent diverses activités toujours encadrées
par une équipe de professionnels. Que ce soit à
travers l'équitation, les activités nautiques, les arts
plastiques, les parcs de loisirs, chaque expérience
est pensée pour allier plaisir et bien-être.

France et Étranger

La C.L.E des Sables s’inscrit dans le tourisme
social et solidaire, plaçant l’humain et la rencontre
au cœur de ses séjours. En petits groupes, ces
voyages sont encadrés par des professionnels
diplômés en santé ou médico-social. Les valeurs :
rencontre, découverte culturelle et lute contre
l’exclusion. 
Les départs sont possibles depuis Bordeaux, Paris
et Lille.

1 semaine à 1 mois,
courts séjours et
week-ends

Toute l’année (sur
devis) et vacances
scolaires

TYPES DE VACANCES

http://www.cle-des-sable.com/


CONTACT
86B rue de la République BP 20237, 
69120 Vaulx-en-Velin
07 81 02 85 39
lachelesfreins@orange.fr
www.lachelesfreins.fr
N° d’immatriculation : IMO69160007
N° d’agrément VAO : Arrêté n°2021-32

PHOTO
S

Public accueilli :

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
moyen à très bon

Âge : adultes

Taux d’encadrement :
4 animateurs pour 4
vacanciers

ACTIVITÉS

EN SAVOIR PLUS

Polyhandicap Des séjours en groupe : le programme des activités
est réfléchi et décidé durant le séjour avec
l’ensemble des participants du séjour.

Des séjours balnéaires avec baignade (piscine
et/ou mer), sorties en bateau, et des séjours
découvertes axés sur des visites de lieux
emblématiques, participation à des festivals, ...

L’association, depuis 2013, organise des séjours
adaptés pour adultes en situation de polyhandicap,
en France et à l'étranger. Les voyages favorisent
des échanges conviviaux et égalitaires. Les
accompagnateur.rices sont des bénévoles
motivé.es et engagé.es, sans personnel médical.
Les hébergements sont accessibles et les activités
respectent les rythmes et les envies de chacun.e.

France et Étranger

entre 10 à 14 jours
en fonction des
destinations 

Toute l’année

TYPES DE VACANCES

http://www.lachelesfreins.fr/


CONTACT

PHOTO
S

TYPES DE VACANCES

Public accueilli :

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
moyen à très bon

Âge : adultes

Taux d’encadrement :  
1 animateur pour 4
vacanciers de moyenne
et bonne autonomie

ACTIVITÉS

EN SAVOIR PLUS
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6 rue de Bouvines, 59800 Lille 
03 20 30 61 15
contact@lecompagnonblanc.fr
www.lecompagnonblanc.fr
N° d’immatriculation : IM059110013
N° d’agrément VAO : 05904001

Vacances adaptées en groupe. 

Selon la destination choisie (mer, montagne,
campagne), les activités sont proposées en
fonction du programme touristique du séjour. 

C’est une structure à taille familiale avec quatre
salariés et un volontaire en service civique.
L’activité se compose en trois missions principales :
l’organisation des sorties à la journée (10) et des
séjours week-ends (5) toute l’année, l’organisation
de séjours VAO hiver et été (20 à 22 séjours/an) et
la promotion de l’inclusion des adhérents au travers
d’un projet animé par le volontaire en service
civique. A titre d’exemple : réalisation d’une expo-
photo des adhérents dans le cadre du « printemps
de l’accessibilité » évènement de la Mairie de Lille.

France et Étranger

Vacances scolaires

1 semaine à 1 mois

https://lecompagnonblanc.fr/


TYPES DE VACANCES

CONTACT

PHOTO
S

ACTIVITÉS

EN SAVOIR PLUS

Thématiques diverses et variées : évènements
sportifs et culturels, gastronomie, équestre,
relaxation, historique, etc.

Soucieux de la qualité, l’association propose des
séjours en petit groupe avec du personnel
compétent de façon à répondre aux besoins et aux
attentes de chacun.

3 allée du Château de la Motte, n°7, 
86240 Ligugé
06 75 17 98 53
direction@lmevasion.com
reservations@lmevasion.com
www.lm-evasion-sejours-adaptes-handicap.com/
N° immatriculation : IM086170003
N° agrément VAO : 75-2023-01-05-00001

Public accueilli :

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
faible à très bon

Âge : adultes

Taux d’encadrement : 
2 à 4 animateurs pour
5 à 6 vacanciers selon
l’autonomie

Toute l’année

France et Étranger

1 à 2 semaines,
courts séjours,
week-ends et
soirées

Vacances adaptés en groupe, séjours sur mesure
et séjours aidant-aidé.

https://www.lm-evasion-sejours-adaptes-handicap.com/


CONTACT
02 47 49 02 41
lcv@lcv-asso.com
www.lcv-asso.com
N° d’immatriculation : IMQ37110009
N° d’agrément VAO : R24-2024-11-26-00003

Public accueilli :

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
moyen à très bon

Âge : adultes

Taux d’encadrement : 
en moyenne 2 animateurs
pour 7 vacanciers selon
l’autonomie

ACTIVITÉS

EN SAVOIR PLUS

41

Vacances adaptées en groupe petit, séjours fixes
avec activités et visites extérieures. 

Séjours en bord de mer, à la montagne, à la
campagne (à thèmes : pêche, équitation...). Sur
chaque séjour différentes activités : créatives,
sportives, culturelles ou détente. 

L’association loi 1901 créée en 1985 organise des
séjours adaptés et des activités culturelles pour les
personnes en situation de handicap mental et/ou
psychique. Certaines personnes peuvent
également présenter un handicap moteur, visuel,
auditif ou lié à la vieillesse. Fondée sur des valeurs
humaines, elle privilégie le respect, la convivialité et
la sécurité, en impliquant chaque vacancier dans le
projet pour des vacances participatives.

Vacances d’été,
printemps (avril) et
Noël/Nouvel an

1 à 4 semaines

France

TYPES DE VACANCES

http://www.lcv-asso.com/


CONTACT

TYPES DE VACANCES

Public accueilli :
Famille (Séjour de répit)

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
moyen à très bon

Âge : mineurs et adultes

Taux d’encadrement :
1 animateur pour 3 à 6
vacanciers

ACTIVITÉS

EN SAVOIR PLUS

36 rue Saint-Jacques,
13006 Marseille
04 91 04 20 20
accueil@lpm.asso.fr
www.lpm.asso.fr/
N° immatriculation : IM013100037
N° agrément VAO : 2022-10-04-003

Vacances adaptées en groupe, séjours sur
mesure, séjours itinérants, séjours fixes avec
activités ou avec visites extérieurs.

Tourisme et culture (Cévennes, Puy du fou,
Futuroscope, Paris/Disney) , animaux, ferme,
balnéaire (Méditerranée, Corse, Camargue), sportif
(randonnée, rafting) ou équitation (monte).

LPM est une association nationale loi 1901 créée
en 1969 avec plus de 30 ans d’expérience dans
l'organisation de vacances pour adultes en
situation de handicap. Membre du CNLTA, elle
partage les valeurs de l’économie sociale et
solidaire. Respect et convivialité sont au cœur de
l’action, ayant accueilli plus de 2.500 vacanciers
grâce à leur équipe fidèle et bienveillante.

1 semaine à 1 mois

Vacances d’été,
printemps et
automne

Paris, Île-de-France,
France et Étranger

Retrouvez leurs
colos p.60

http://www.lpm.asso.fr/


CONTACT
04 92 00 56 80
contact@lsca.asso.fr
www.lsca.asso.fr
N° d’immatriculation : 32671286600143
N° d’agrément VAO : R93-2022-10-12-00005

Public accueilli :

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
faible à très bon

Âge : adultes et
mineurs sur demande

Taux d’encadrement : 
1 animateur pour 1 à 5
vacanciers selon
l’autonomie

ACTIVITÉS

EN SAVOIR PLUS

43

Vacances adaptées en groupe, séjours sur mesure,
séjours itinérants, séjours fixes avec activités,
séjours fixes avec visites extérieures et croisière
sur péniche.

Thématiques : montagne, mer, campagne, ville.
Activités : artistique (musique, photo), culturelle
(musées, festivités), sportive (luge, chiens de
traîneaux), bien-être (SPA).

Loisirs Séjours Côte d’Azur propose de nombreux
VAO durant les vacances scolaires de Printemps,
d'Été et de Noël. Des équipes d’animation
qualifiées sont attentives aux souhaits de chaque
vacancier et œuvrent à faire de ces séjours des
moments de partage et de convivialité. 
LSCA a aussi conçu un tout nouveau concept pour
que vous puissiez vivre un séjour qui correspond à
100% à vos envies, les vacances sur-mesure, solo
ou en famille. 

Vacances scolaires
ou toute l’année (à
la demande) 

TYPES DE VACANCES

1 semaine à 1 mois,
courts séjours et
week-ends

France et Étranger

Retrouvez leurs
colos p.60

http://www.lsca.asso.fr/


TYPES DE VACANCES

CONTACT
La maison Rivage
Kerguenec, 44350 Saint-Molf (Loire-Atlantique)
02 40 11 90 90 / 06 60 58 12 51
contact@handirivage.fr 
www.handirivage.fr 
N° d’immatriculation : N°IMO44220003
N° d’agrément VAO : 2022/DREETS/CS-02

PHOTO
S

Public accueilli :

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
moyen

Âge : adultes

Taux d’encadrement :
1 animateur pour 2
vacanciers selon
l’autonomie

ACTIVITÉS

EN SAVOIR PLUS

Vacances adaptées en groupe, séjours sur mesure,
avec activités ou visites extérieures et séjours à
thème (danse, thalasso, médiation animale...).

Découverte de la presqu’île guérandaise, des
animations à la maison (pétanque ou karaoké) et
sorties locales (plages, fêtes locales, cirque...) en
petits groupes pour favoriser l’inclusion et la
découverte de la région.

La Maison Rivage, ouverte en 2012, accueille des
vacanciers en situation de handicap, respectant les
normes d’accessibilité, d’hygiène et de sécurité.
Les séjours accueillent jusqu’à 10 personnes et 5
accompagnants. Une cuisinière veille à la qualité
de la restauration et l’adapte aux régimes des
vacanciers. L’accueil peut se faire à la gare TGV
accessible de La Baule ou directement à la maison
Rivage. En cas de besoin, une infirmière peut
intervenir. La maison est aussi ouverte, au
printemps et en automne, aux établissements
médico-sociaux et à ses résidents.

Vacances scolaires

Pays de la Loire

1 à 2 semaines

mailto:contact@handirivage.fr
https://www.handirivage.fr/
https://www.handirivage.fr/


3 rue de la Batterie, 67118 Geispolsheim
09 83 72 57 99
sejours@nouvelenvol.fr
www.nouvelenvol.fr
N° d’immatriculation : IM067120023
N° d’agrément VAO : n°2022/58

PHOTO
S

TYPES DE VACANCES

CONTACT

Public accueilli :

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
faible à très bon

Âge : adultes

Taux d’encadrement : 
3 à 4 animateurs pour 6
à 14 vacanciers selon
l’autonomie

ACTIVITÉS

EN SAVOIR PLUS

45

Polyhandicap Vacances adaptées en groupe, séjours sur mesure,
séjours itinérants, séjours fixes avec activités et
avec visites extérieures.

Activités variées : animaux, parcs d’attractions,
aquatiques, culturelles, bien-être, chiens de
traineaux, culinaires, bowling, cinéma, spectacles
(humour, musique ou danse), itinérances en
voiliers...

L’association Strasbourgeoise propose des séjours
adaptés aux adultes en situation de handicap
mental, en individuel ou en groupe. Elle vous
propose des séjours catalogues ou créer votre
séjour sur mesure selon vos envies. Au départ de
Strasbourg vers différentes destinations (mer,
montagne, campagne, ville, à l’étranger), les
séjours s’adaptent aux besoins des vacanciers
prenant en compte les retours des autres
adhérents pour des vacances parfaites. 

1 à 3 semaines,
courts séjours et
week-ends

France et Étranger

Vacances scolaires
et hors vacances
pour certains
séjours sur mesure

https://nouvelenvol.fr/


CONTACT
07 66 47 15 61
alison@ondiwi.org
www.ondiwi.org
N° d’immatriculation : IM031240010
N° d’agrément VAO : R76-2024-10-14-00068

PHOTO
S

TYPES DE VACANCES

Public accueilli :

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
faible à très bon

Âge : adultes

Taux d’encadrement :
2 animateurs pour 7
vacanciers selon
l’autonomie

ACTIVITÉS

EN SAVOIR PLUS

Vacances adaptées en groupe, vacances en
intégration, séjours sur mesure, séjours itinérants,
séjours fixes avec activités et avec visites
extérieures.

1 à 2 semaines,
courts séjours et
week-ends

Toute l’année

France et Étranger

Différentes thématiques et activités sont proposées
(Puy du Fou ou l’Aveyron avec atelier mosaïque…).
Réalisation de projets sur mesure.
Ondiwi organise des loisirs chaque semaine (rayon
de 100 km autour de Toulouse).

Ondiwi organise différentes prestations : activités
hebdomadaires (théâtre, cuisine, sport…) et week-
ends chaque mois autour de Toulouse, séjours
adaptés en France et à l’étranger, et projets sur
mesure (solo, en couple ou avec des amis). 
Ils proposent pour les petits groupes de 7
personnes, des hébergements confortables et
personnalisés, des prix fixes par prestation avec
des activités adaptées aux envies des participants.

https://www.ondiwi.org/


CONTACT
113, Chemin des Fêtes, 47350 Escassefort 
05 53 93 44 50
plein.sud@solincite.org 
www.pleinsud-vacances.fr
N° d’immatriculation : IMO47110006 
N° d’agrément VAO : AG R75-2023-01-04-
00002

TYPES DE VACANCES

Public accueilli :

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
faible à très bon

Âge : adultes

Taux d’encadrement :
1 animateur pour 1 à 8
vacanciers selon
l’autonomie

ACTIVITÉS

EN SAVOIR PLUS

47

Vacances adaptées en groupe, séjours fixes avec
activités et avec visites extérieures.

Activités sportives, pleine nature, culturelles,
touristiques ou à thème (cuisine, shopping,
nautique, attractions…).

Depuis 1973, la mission du service de vacances
adaptées Plein Sud développe le « droit aux
vacances pour tous », quel que soit le niveau
d’autonomie, dans une logique associative qui
œuvre dans le médico-social. Elle propose et
construit des séjours pour répondre au plus près
des besoins des vacanciers dans le respect des
potentialités de chacun. Les équipes d’animation
de participent à une journée de formation et ont
une expérience dans l’encadrement des séjours
adaptées.

Paris, France et
Étranger

Toute l’année et
vacances scolaires
(printemps, été,
automne et hiver) 

1 semaine à 1 mois 

mailto:plein.sud@solincite.org
https://pleinsud-vacances.fr/


CONTACT
38/40 avenue Jean Jaurès, 
91120 Palaiseau
01 60 10 07 69
contact@pointvert.org
www.pointvert.org
N° immatriculation : IM091110019
N° agrément VAO : 2020-04-28-001

PHOTO
S

TYPES DE VACANCES

Public accueilli :

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
faible à très bon

Âge : adultes

Taux d’encadrement :
1 animateur pour 1 à 4
vacanciers selon les
l’autonomie

ACTIVITÉS

EN SAVOIR PLUS

Vacances adaptées en groupe, séjours itinérants,
séjours fixes avec activités ou avec visites
extérieures et séjours sur mesure.

Des séjours à thème (équitation, détente, musique,
boîte de nuit…). Un pictogramme indique le style
de l’activité (dynamique ou tranquille). Vacanciers
et animateurs choisissent ensemble le programme
avec des activités intérieures et extérieures.

Depuis 1985, Point Vert propose des séjours
adaptés et week-ends toute l'année au départ de
Palaiseau ou Paris. Le respect du vacancier, de
son besoin d'autonomie et son implication dans
chaque étape de son séjour constituent les
éléments essentiels de notre projet. Le taux
d'encadrement est co-évalué par le vacancier, ses
accompagnateurs et l’équipe lors d'un entretien.
L'association travaille en partenariat avec de
nombreuses institutions.

1 semaine à 4
semaines, courts
séjours et week-
ends

Toute l’année

Paris et Île-de-
France, France et
Étranger

Retrouvez leurs
hébergement p.79

et loisirs p.94

http://www.pointvert.org/


CONTACT
4 rue du dessus, 
21400 Chemin d’Aisey
03 80 91 02 19
assoquetzal@orange.fr
www.sejour-quetzal.fr
N° immatriculation : IM021110004
N° agrément VAO : 2020-0033-SOCIAL 8 avril

PHOTO
S

TYPES DE VACANCES

Public accueilli :

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
faible à très bon

Âge : mineurs et adultes

Taux d’encadrement : 
1 animateur pour 2 à 3
vacanciers selon
l’autonomie

ACTIVITÉS

EN SAVOIR PLUS

49

Vacances adaptées en groupe, séjours sur mesure,
séjours fixes avec activités et avec visites
extérieures.

1 semaine à 1 mois,
courts séjours et
week-ends

France 

Toute l’année
Retrouvez leurs

séjours de répit p.55

Campagne, montagne, mer, nature, détente et bien
être, parcs nationaux, parcs (Puy du Fou ou
Europa-Park…), visites variées, gastronomie et
découverte patrimoine, festivals et fêtes locales.
Animaux : ânes, chevaux ou ferme pédagogique. 

Quetzal propose des vacances adaptées pour
adultes et aussi des colos adaptées pour mineurs.
Les séjours se déroulent dans des gîtes, accueillant
des groupes de 6 à 12 personnes. Les vacanciers
seront acteurs de leurs vacances, par le choix des
activités, celui des repas et du rythme du séjour.
Leurs valeurs sont : le partage, la solidarité et le
renforcement des liens. Quetzal souhaite offrir un
espace de vie sociale, d’expériences ordinaires et
de souvenirs extraordinaires !

https://www.sejour-quetzal.fr/


CONTACT
21/37 rue de Stalingrad, 94110 Arcueil
07 62 65 42 05 / 01 45 87 49 00
amartine@ucpa.asso.fr / cvs@ucpa.asso.fr
www.ucpa.com/vacances-handicap
N° immatriculation : IM075110249
N° agrément VAO : arrêté 2021-01

PHOTO
S

Public accueilli :

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
faible à très bon

Âge : mineurs et adultes

Taux d’encadrement : 
1 animateur pour 1 à 10
vacanciers selon les
besoins

ACTIVITÉS

EN SAVOIR PLUS

Vacances adaptées en groupe, séjours itinérants
ou sur mesure et séjours fixes avec activités.

Les activités sportives constituent la base des
séjours UCPA. Les stages permettent la
découverte d’environ 80 activités sportives en
France et à l'étranger: équitation, randonnée,
danse, voile, kayak, surf, VTT, tennis, ski...

Depuis sa création, l’UCPA met tout en œuvre pour
lever les barrières sociales, culturelles et
générationnelles à la pratique sportive et au départ
en vacances. Dépasser les freins liés au handicap,
adapter les activités et l’encadrement... Les
équipes répondent à ces défis pour rendre les
vacances sportives accessibles aux personnes en
situation de handicap. L’UCPA accompagne les
individuels et les structures spécialisées pour
construire des séjours adaptés aux capacités de
chacun.

1 à 2 semaines,
courts séjours et
week-ends

Paris, Île-de-France,
France et Étranger

Toute l’année

TYPES DE VACANCES

Retrouvez leurs
colos p.61,

hébergements p.80
et loisirs p.95

https://www.ucpa.com/vacances-handicap


Public accueilli :

CONTACT

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
faible à très bon

Âge : mineurs et adultes

Taux d’encadrement : 
1 animateur pour 1 à 7
vacanciers selon
l’autonomie

ACTIVITÉS

EN SAVOIR PLUS
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TYPES DE VACANCES

140 Avenue Jean Lolive, 
Bat. C3, 93500 Pantin
08 10 10 01 27 (0.06€/min)
va-hdf-idf@ufcv.fr
www.vacances-adaptees.ufcv.fr
N° immatriculation : IM075120064
N° agrément VAO : IDF-022-2023-02

Les séjours proposés valorisent le vivre ensemble.
Sur les séjours généralistes, les activités
permettent la découverte de la destination. 
Sur les séjours à thèmes : équitation, sports,
balnéo, théâtre, chant, pêche, musique, festivals,
parc d'attraction...

Vacances adaptées en groupe, séjours itinérants,
séjours fixes avec activités et visites extérieures.

L’UFCV est une association nationale. Les
vacances adaptées sont organisées par les
délégations régionales pour plus de proximité avec
les besoins locaux. Les séjours sont organisés par
niveau d’autonomie pour un meilleur équilibre entre
accompagnement individuel et le rythme de vie
collectif. Pour chaque séjour un projet en lien avec
la destination, la période et l’hébergement. Les
animateurs novices sont formés au moins 3 jours et
les séjours sont suivis avec des contrôles internes.

Toute l’année

Paris, Île-de-France,
France et Étranger

1 semaine à 1 mois,
courts séjours et
week-ends

Retrouvez leurs
séjours de répit p.55, 

colos p.62 et 
loisirs p.96

http://www.vacances-adaptees.ufcv.fr/


Le bonheur d’être en vacances !



Warner & SpencerLivret d’Accueil 2030

Les organismes suivants proposent des séjours pour les proches des personnes en
situation de handicap dans un centre type village vacances adapté. Ces opérateurs
offrent des temps de repos aux familles grâce à une possible prise en charge des
personnes à besoin spécifique à certains moments de la journée en lui proposant des
activités adaptées.



Âge : mineurs

CONTACT

DESCRIPTION

DESCRIPTION

CONTACT

Tout âge

54

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
faible à très bon 
(selon les lieux)

Niveau d’autonomie
du vacancier : faible à
très bon

Polyhandicap

Véronique Duguet
07 86 99 81 98
repit@anae.asso.fr

Accueil de couples et d’amis concernés par un
handicap ou une dépendance se fait à Pralognan-
la-Vanoise (73), dans des chambres familiales au
sein d'un centre de vacances collectif.
Une équipe d'accompagnateurs soutient les aidants
le temps d'une journée ou d'une demi-journée : vie
quotidienne, sorties, ou activités adaptées. 
La station est accessible en voiture ou train jusqu'à
Moûtiers-Salins, avec proposition de navette depuis
la gare. Retrouvez leurs

séjours p.22 et
hébergements p.65  

Le Pôle Ressources 
Handicap - Carrousel Savoie
04 79 33 29 18 / carrousel@fol73.fr
(demander le Carrousel) 

Retrouvez leurs
séjours p.35,

hébergement p.74 

La FOL propose aux familles ou proches du temps
de répit pour profiter des loisirs alternés avec les
moments de vie en famille. Les besoins spécifiques
des enfants sont discutés en amont du séjour afin
que l’équipe puisse réagir de manière adaptée.
L’accueil et accompagnement (9h-12h et 14h-17h)
sont individualisés et dans le respect de chacun,
avec un programme d’activité proposé chaque jour
et libre aux familles de s'y inscrire. Aucun soin ne
sera donné, sauf en cas d’urgence.



CONTACT

DESCRIPTION

DESCRIPTION

Âge : mineur à partir de 6
ans et adultes (public
d’âge non mélangé)

Avant l'accueil, les informations nécessaires sont
récoltées pour comprendre les besoins. Ils vérifient
que le projet est en accord avec leurs valeurs, en
adoptant une approche éthique et authentique
d’accompagnement. La personne est actrice de
son projet, accompagnée par Quetzal. Les activités
sont adaptées et en lien avec l’environnement rural.
Quatre ânes sont présents pour soutenir les soins
et les balades, privilégiant le travail autour de la
nature et du fait maison.

CONTACT
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Niveau d’autonomie
du vacancier : 
faible à très bon

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
faible à très bon

TSA

Retrouvez leurs
séjours p.51, colos
p.62 et loisirs p.96

Mathilde
03 80 91 02 19
assoquetzal@orange.fr

Retrouvez leurs
séjours p.49 

Âge : de 6 à 30 ans

01 44 72 45 10
EvasionHandicapFamille@ufcv.fr
www.evasion-handicap-famille.fr

Polyhandicap

Évasion Handicap Famille permet aux familles de
partir en vacances comme tout le monde, au cœur
de villages vacances VVF. Les jeunes en situation
de handicap bénéficient d’un accueil dédié et d’une
prise en charge adaptée 5 jours par semaine et,
dès que possible, de moments d’inclusion dans les
clubs enfants/ados du VVF. La famille profite des
activités du site et de l’environnement touristique.
Dès le premier contact, l’équipe accompagne
l’inscrivant dans son choix de séjour et dans la
recherche de financements.

Durée du séjour : 1 à
2 semaines

https://evasion-handicap-famille.fr/


DESCRIPTION

Tout âge et 
GIR1 à GIR6 pour les
personnes âgées 

56

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
faible à très bon

Chaque établissement VRF intègre une équipe
médicosociale permanente qui va déterminer avec
l’aidant le mode d’accompagnement pendant le
séjour. Les équipements et activités sont adaptés,
les éventuels soins infirmiers, kinés, orthophonie...
Selon les villages : 

Maladie ou handicap neuromoteur avec ou sans troubles
associés, tout âge, au VRF Les Cizes.
Maladies neuro-dégénératives, troubles
neuromusculaires et maladies rares, tout âge, au VRF
La Salamandre. 
Tous handicap et perte d’autonomie liée à l’âge (+ de 60
ans), au VRF Touraine.

CONTACT Retrouvez leurs
hébergements p.84

TSA

05 57 88 58 85
contact@vrf.fr / www.vrf.fr



Les structures suivantes organisent des séjours de vacances en inclusion - ou
colonies de vacances dites “colos” - pour mineurs. Après une étude approfondie du
dossier avec l’équipe pédagogique et une évaluation des besoins des enfants en
situation de handicap ou rencontrant des difficultés de santé, des ressources
humaines et matérielles seront mises en place au sein de la colonie afin de favoriser
leur accompagnement et leur inclusion. 



Âge : de 6 à 17 ans

CONTACT

DESCRIPTION

DESCRIPTION

CONTACT

Âge : de 4 à 17 ans

Niveau d’autonomie du
vacancier : après étude
de la demande, ils
proposeront si besoin un
animateur dédié à l’enfant
(coût supplémentaire)

L’association de scoutisme laïque propose ces
tranches d’âge : 

les Lutins 6-8 ans,
les Louveteaux 9-11 ans,
les Eclés 11-15 ans,
les Ainés 15 -17 ans. 

À chaque situation une démarche sera mise en
place en lien avec les différents acteurs.

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
bon à très bon

TSA Un ou plusieurs temps d’échange sont mis en
place entre l’équipe et la famille en amont du
départ et tout au long du séjour pour organiser et
adapter la vie en collectivité en fonction des
besoins et des spécificités de chaque enfant. 

Céline & Frédérique 
01 69 25 98 50
info@adn-decouverte.fr 

01 48 15 17 66
accueil.national@eedf.fr

Retrouvez leurs
séjours p.31,

hébergements p.68
et loisirs p.92
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Âge : de 6 à 17 ans

CONTACT

DESCRIPTION

59

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
faible à très bon

02 98 41 84 09  
(demande d’inscription)
www.tousencolo.fr / www.epal.asso.fr

Les enfants et adolescents concernés par les
propositions d’accueil en inclusion doivent être
inscrits dans un dispositif d’inclusion toute l’année : 

Être scolarisés dans une école/un collège/un lycée,
ou fréquenter un ALSH,
Avoir capacité de vivre avec leur groupe de pairs et
de créer une relation avec l’équipe d’animation dans
un esprit de séjour de vacances. 
2 enfants maximum par séjour. 

Un animateur ressource complémentaire permettra
un accompagnement adapté.

Retrouvez leurs
séjours p.32 et

hébergements p.67

DESCRIPTION

CONTACT

Âge : de 6 à 17 ans

Pôle Ressources Handicap SIAM 31
Nelson Bernardo
06 37 71 59 65
nbernardo@ligue31.org

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
moyen à très bon

Le Bois Perché à Aspet et le Domaine d’Ariane à
Mondonville sont les centres de vacances de La
Ligue 31, fédération de la Haute-Garonne, qui
accueillent plus de 760 enfants en colonies de
vacances. Toutes les demandes sont étudiées. Les
enfants sont plutôt autonomes dans les gestes de la
vie quotidienne. Si sa situation nécessite des
aménagements spécifiques, renseignée sur le bulletin
d’inscription, le référent handicap rattaché au Pôle
Ressources Handicap du SIAM 31 pourra être
sollicité par l’équipe et venir en soutien.

Retrouvez leurs
séjours p.36 et

hébergement p.75

L’accueil se fait
uniquement sur le lieu
des séjours qui se
déroulent en Finistère. 

(Référent handicap SIAM 31)

http://www.tousencolo.fr/
http://www.tousencolo.fr/
http://www.epal.asso.fr/


Âge : de 3 à 14 ans

CONTACT

DESCRIPTION

DESCRIPTION

CONTACT

Âge : de 8 à 17 ans 

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
moyen à bon

Niveau d’autonomie
du vacancier : moyen à
bon (sans intervention
d’un personnel de soin
extérieur)

Retrouvez leurs
séjours p.42

Entretien avec famille et institut qui suit l’enfant.
Dossier spécifique à remplir pour la famille.
Animateur dédié selon handicap (un coût
complémentaire peut être demandé à la famille
pour cette prise en charge spécifique). Adaptation
des activités dans la mesure du possible.
Formation des équipes pour l’intégration de l’enfant
dans le groupe. Accueil de l’enfant sur place ou
convoyage spécifique à définir avec la famille.

Arthur DIGUET
04 91 04 20 20
accueil@lpm.asso.fr
www.lpm.asso.fr

Dans une approche pédagogique, les animateurs
encouragent l’éveil, l’expression et l’imagination
des enfants, avec des activités adaptées à leurs
besoins et rythmes. Pour les vacances scolaires,
des colos apprenantes sont organisées avec des
places en inclusion. Des séjours sur mesure sont
également proposés.

Secrétariat de LSCA
04 93 85 00 51 / 04 92 00 56 80
contact@lsca.asso.fr
www.lsca.asso.fr

Retrouvez leurs
séjours p.43
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https://www.lpm.asso.fr/
http://www.lsca.asso.fr/


DESCRIPTION

CONTACT

Âge : 6 à 17 ans

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
faible à très bon

La Cellule Vacances Solidarité (CVS) accompagne
les personnes en situation de handicap et leurs
familles pour des séjours en inclusion. Les équipes
UCPA adaptent le séjour en fonction du niveau
d’autonomie, en proposant des formules et
ajustements nécessaires. Différentes modalités
sont disponibles pour répondre aux besoins
spécifiques de chaque participant.

Cellule Vacances Solidarité
01 45 87 49 00
amartine@ucpa.asso.fr / cvs@ucpa.asso.fr

Retrouvez leurs  
séjours p.50,

hébergements p.80
et loisirs p.95
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DESCRIPTION

CONTACT

Âge : de 4 à 17 ans

Niveau d’autonomie
du vacancier : 
faible à très bon

Temps Jeunes dispose d'un service dédié à
l'inclusion et agit en médiation entre le besoin de la
famille et de l'enfant avec les ressources de
l'équipe pédagogique. L’inclusion en colo durant les
vacances scolaires des enfants ayant un handicap
ou un besoin spécifique est sans aucune
discrimination. 
Le coût supplémentaire lié aux aménagements
spécifiques peut faire l’objet d’un devis pour la
constitution de dossiers d’aide au financement
auprès de la MDPH ou autres soutiens.

tousencolo@temps-jeunes.com
(Un formulaire dédié aux inscriptions vous sera envoyé)
www.temps-jeunes.com/inclusion-handicap

https://temps-jeunes.com/inclusion-handicap


Âge : de 4 à 17 ans

CONTACT

DESCRIPTION

Niveau d’autonomie
du vacancier :
faible à très bon

Vacances pour tous, organisateur de colos depuis
65 ans, défend le droit aux vacances pour tous, la
diversité et le vivre ensemble à travers des séjours
variés où les enfants peuvent s’amuser et grandir.
En ce sens, au sein du réseau, plusieurs
fédérations réparties sur le territoire proposent des
colos pouvant accueillir des enfants en situation de
handicap selon les séjours. Ils s’engagent à offrir
les moyens nécessaires à l’intégration et
l’épanouissement de l’enfant.

Service de Réservations Individuels
01 43 64 04 64
vpt-individuels@laligue.org

Âge : de 4 à 17 ans

Niveau d’autonomie du
vacancier : 
moyen à très bon

CONTACT

DESCRIPTION
Un séjour réussi passe d’abord par un séjour bien
choisi. Tout enfant de 4 à 17 ans en situation de
handicap ou nécessitant une attention particulière
peut être accueilli sur nos séjours de vacances dès
lors que la vie en collectivité lui est accessible et
que les moyens déployés sont en cohérence avec
ses besoins. Chaque demande est étudiée avec
soin et fait l’objet d’une préparation particulière.

01 75 77 53 53 (inscription/orientation)
www.vacances-enfants.ufcv.fr/UFCV/inclusion
inclusion.vacances-enfants@ufcv.fr

Retrouvez leurs
séjours p.51, répit
p.xx et loisirs p.xx
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Retrouvez leurs
hébergements

p.82

https://vacances-enfants.ufcv.fr/UFCV/inclusion


Les structures suivantes proposent des hébergements et des séjours de vacances,
généralement sans inclure le transport. Toutes sont adaptées aux besoins des
personnes en situation de handicap et certaines ont le label Tourisme & Handicap.  
Vous y trouverez :

Des villages vacances ;
Des centres de vacances ;
Des gîtes ;
Des hôtels ;
Des auberges de jeunesse ou centres internationaux de séjour.



PHOTO
S

Public accueilli :

Tout âge

EN SAVOIR PLUS

2-4 rue du Lachat BP 54,74230 Thônes
04 50 02 90 74
contact@aec-vacances.com
www.aec-vacances.com

Accueil en inclusion individuelle (personne seule),
accueil de groupes constitués avec
accompagnateur, séjours familles/amis avec
activités adaptées.
Selon les villages de vacances, le type de handicap
accueilli peut être différent.

Des établissements confortables et adaptés,
classés 3 étoiles dans les plus belles régions de
France. Des séjours en pension complète, des
clubs d'enfants de 3 mois à 17 ans, une ambiance
conviviale, une restauration gourmande, des
animations de journée et de soirée, des activités
adaptées à tous.

1 à 2 semaines

Toute l’année, selon
les établissements

France : 
mer et montagne

FORME D’ACCUEIL

CONTACT



CONTACT

PHOTO
S

FORME D’ACCUEIL

Public accueilli :

Tout âge

EN SAVOIR PLUS

65

Retrouvez leurs
séjours p.22 et 

séjours de répit p.54 

Labellisé 
Tourisme & Handicap

Accueil en intégration en famille, accueil en
intégration individuelle (personne seule), accueil de
groupes constitués avec accompagnateur. 
Autres : ESMS, séjours répit aidants-aidés,
associations, clubs sportifs, …

Locaux accessibles en Savoie (73) et dans le Var
(83), personnel formé à l'accueil des personnes
handicapées. Au-delà d'un hébergement adapté,
de nombreuses activités adaptées sont proposées
sur site (ski assis, piscine et spa adaptés, Cimgo,
pôle handinautique, baignade tiralos, ...) ou dans
un environnement proche avec des partenaires (jet-
ski, parachute ascensionnel, chiens de traîneaux,
...). Des services : lit médicalisé, repas mixés,
transport PMR, ...

Hiver : mi-décembre
à mi-avril, Eté : mi-
juin à mi-septembre

Auvergne Rhône-
Alpes : montagne
Provence-Alpes-
Côte d'Azur : mer

1 semaine à 1 mois,
courts séjours et
week-ends

06 17 19 88 24
bernard.loquais@anae.asso.fr
www.anae.asso.fr



CONTACT

PHOTO
S

FORME D’ACCUEIL

05 46 99 74 62
rochefort@aj17.fr

Public accueilli :

Tout âge
EN SAVOIR PLUS

20 esplanade Nathalie Sarraute, 75018 Paris
01 40 38 87 90
paris.yves-robert@hifrance.org
www.hifrance.org/auberge s-de-
jeunesse/paris-yves-robert/

Accueil en inclusion en famille, accueil en inclusion
individuelle (personne seule), accueil de groupes
constitués avec accompagnateur.

L’auberge de jeunesse HI Paris Yves Robert
accueille ses adhérents tout au long de l’année
dans un cadre chaleureux et familial au pied de la
Butte Montmartre. Equipée d’ascenseurs
desservant tous les niveaux de l’établissement, de
guidage au sol, braille et boucle magnétique entre
autres, l’auberge de jeunesse et son équipe
s’attachent à recevoir au mieux et de manière
égale chacun. 

Toute l’année

Paris : ville

Courts séjours (6
nuitées maximum)

HI La Rochelle

05 46 44 43 11
larochelle@aj17.fr

www.hifrance.org/auberges
-de-jeunesse/la-rochelle/

HI Rochefort

www.hifrance.org/auberges
-de-jeunesse/rochefort/

Labellisé 
Tourisme & Handicap

©Yohan Zerdoun

http://www.hifrance.org/auberge%20s-de-jeunesse/paris-yves-robert/
http://www.hifrance.org/auberge%20s-de-jeunesse/paris-yves-robert/
https://www.hifrance.org/auberges-de-jeunesse/la-rochelle/
https://www.hifrance.org/auberges-de-jeunesse/la-rochelle/
https://www.hifrance.org/auberges-de-jeunesse/rochefort/
https://www.hifrance.org/auberges-de-jeunesse/rochefort/


CONTACT

PHOTO
S

FORME D’ACCUEIL

Public accueilli :

Tout âge
EN SAVOIR PLUS

67

Banastère
56370 Sarzeau
02 97 67 42 19
maisonmarine@epal.asso.fr
www.loisirsbretagne.com

Retrouvez leurs
séjours p.32 et

colos p.59

Accueil en intégration en famille, accueil en
intégration individuelle (personne seule) et accueil
de groupes constitués avec accompagnateur.

Le centre, idéalement situé sur la Presqu’île de
Rhuys, s'étend sur 7000 m² et propose une
restauration de qualité ainsi que des prestations
personnalisées. Animé par l’association EPAL, elle
vise à offrir un accueil accessible à tous, favorisant
la socialisation entre divers publics. Le centre
collabore avec des fournisseurs locaux et participe
à des initiatives de développement durable, tout en
proposant un large choix d'activités et de visites
pour ses visiteurs. 
Il possède 31 chambres (de 2 à 5 lits) équipées de
sanitaires complets et d’un gîte d'accueil de groupe
de 16 places. Le centre est accessible aux
personnes à mobilité réduite.

Ouvert de février à
novembre

1 semaine à 1 mois,
courts séjours et
week-ends

Bretagne, 
Morbihan : mer

mailto:maisonmarine@epal.asso.fr
http://www.loisirsbretagne.com/


CONTACT

FORME D’ACCUEIL

Public accueilli :

Tout âge

EN SAVOIR PLUS

01 48 15 17 66
accueil.national@eedf.fr
www.eedf.fr

Retrouvez leurs
séjours p.31,
colos p.58 et
loisirs p.92

Accueil de groupes constitués avec
accompagnateurs.

L’association de scoutisme laïque, organisatrice de
vacances adaptées depuis plus de 60 ans,
possède de larges possibilités d’accueil en fonction
des besoins d’accompagnement de chaque
personne. À chacun ses possibles, les centres
permanents sont adaptés au handicap mental ou
psychique. Les centres sont agréés Education
Nationale notamment pour l’accueil de classes
découvertes pour des projets principalement pleine
nature avec hébergement en chambres ou sous
tentes (Nord, Auvergne, Midi Pyrénées, Occitanie
et Vosges). D’autres terrains existent mais
uniquement pour un accueil sous tentes.

Toute l’année

1 semaine à 1 mois,
courts séjours et
week-ends

France : campagne
et montagne

http://www.eedf.fr/


59190 Morbecque
03 28 43 67 22
baseduparc@eedf.fr

12520 Verrières
05 65 47 69 76
becours@eedf.fr

88200 Saint-Etienne-lès-
Remiremont 
06 11 51 88 95
lestronches@eedf.fr

65170 Aragnouet
06 83 54 06 78
fabian@eedf.fr

Domaine de 
La Planche (63) 

63250 Viscomtat 
04 73 51 81 26
laplanche@eedf.fr

www.eedf.fr
www.domainedelaplanche.org

La Base du Parc (59)

www.eedf.fr
www.baseduparc.eedf.fr

Centre international
Bécours (12)

www.eedf.fr
www.becours.eedf.fr

Fabien (65)

www.eedf.fr

Les Tronches (88)

www.eedf.fr
www.lestronches.eedf.fr
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http://www.eedf.fr/
http://www.domainedelaplanche.org/
http://www.eedf.fr/
https://baseduparc.eedf.fr/
http://www.eedf.fr/
https://becours.eedf.fr/
http://www.eedf.fr/
http://www.eedf.fr/


CONTACT

FORME D’ACCUEIL

Public accueilli :

Tout âge EN SAVOIR PLUS

30 rue Cabanis, 75014 Paris
info@ethic-etapes.fr
www.ethic-etapes.fr

Pour contacter un de leurs centres, rendez-vous
sur la page de l’établissement concerné et
cliquez sur le bouton « contact ».

Labellisé
Tourisme & Handicap

Accueil en intégration en famille, accueil en
intégration individuelle (personne seule) et accueil
de groupes constitués avec accompagnateur.

1 à 2 semaines,
courts séjours et
week-ends

 Toute l’année

Paris et France : 
mer, montage,
campagne et ville

Le réseau éthic étapes réunit 35 hébergements
partout en France dans une dynamique commune
autour de l'inclusion et du partage. La grande
majorité des hébergements dispose de chambres
PMR, et 15 hébergements bénéficient du label
Tourisme & Handicap. Le réseau propose, selon
les centres, des activités adaptées, encadrées par
des équipes formées et compétentes : ferme
pédagogique, activités sportives, artistiques et
culturelles… Épanouissement garanti ! 

http://www.ethic-etapes.fr/


03 21 27 91 79
reservation@parcdolhain.fr

04 66 61 61 06
contact@valdelhort.com

05 61 44 35 59
sejours@pep31.org

02 54 76 15 13
reservation@ethicetapes-
sologne.com

05 49 52 00 40
lacdestcyr@archipel-
vacances.fr

FIAP Paris (75)

01 43 13 17 00
groups@fiap.fr

03 80 72 95 20
reservation@cri-dijon.com

05 53 51 80 96
contact@cis-montignac-
lascaux.com

04 68 32 01 00
contact@cis-narbonne.com

03 88 15 27 88
ciarus@ciarus.com

03 21 34 70 20
accueil@aubergeladigue.
com

05 49 91 83 30
accueil@cpa-lathus.asso.fr

04 66 80 03 02
contact@lecart.net

05 96 39 09 09
info@cis-martinique.com

éthic étapes Val de
Loire (41)

02 54 52 37 00
accueil@ethicetapes-
blois.fr

www.ethic-etapes.fr/ethic-
etapes-val-de-loire 

Parc d’Olhain (62)

www.ethic-etapes.fr/ethic-
etapes-parc-dolhain 

Val de l’Hort (30)

www.ethic-etapes.fr/ethic-
etapes-val-de-lhort 

CPA Lathus (86)

www.ethic-etapes.fr/ethic-
etapes-cpa-lathus 

CIS Toulouse La
Mounède (31)

www.ethic-etapes.fr/ethic-
etapes-la-mounede 

éthic étapes Jean
Monnet (41)

www.ethic-etapes.fr/ethic-
etapes-jean-monnet 

Le Cart (30)

www.ethic-etapes.fr/ethic-
etapes-le-cart

éthic étapes Lac de
Saint-Cyr (86)

www.ethic-etapes.fr/ethic-
etapes-lac-de-saint-cyr 

www.ethic-etapes.fr/ethic-
etapes-fiap-paris

Auberge La Digue (62)

www.ethic-etapes.fr/ethic-
etapes-centre-europeen-
de-sejour-de-calais 

CRI Dijon (21)

www.ethic-etapes.fr/ethic-
etapes-dijon-cri

CIS Martinique (97)

www.ethic-etapes.fr/ethic-
etapes-cis-de-martinique

CIS Montignac Lascaux
(24)

www.ethic-etapes.fr/ethic-
etapes-cis-de-montignac-
lascaux

CIS de Narbonne (11)

www.ethic-etapes.fr/ethic-
etapes-cis-de-narbonne

Le CIARUS (67)

www.ethic-etapes.fr/ethic-
etapes-ciarus
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CONTACT

PHOTO
S

FORME D’ACCUEIL

Public accueilli :

Tout âge

EN SAVOIR PLUS

02 51 33 68 09 – 06 87 99 11 86
contact@vacances-oceanes.fr
residencelesoceanes85@orange.fr
www.vacances-oceanes.fr

Retrouvez leurs
séjours p.34

La résidence les Océanes, située à Les Sables
d'Olonne, en Vendée, vous garantit confort,
quiétude et qualité de vie pour vos vacances. Tout
le confort d’une vraie maison pour vos vacances à
la mer. Piscine chauffé d’été avec la mise à l’eau.

Accueil en intégration en famille, accueil en
intégration individuelle (personne seule), accueil de
groupes constitués avec accompagnateur.

Labellisé
Tourisme & Handicap

1 semaine à 1 mois,
courts séjours et
week-ends

Toute l’année

Pays de la Loire,
Vendée : mer

https://vacances-oceanes.fr/


CONTACT

FORME D’ACCUEIL

Public accueilli :

Tout âge EN SAVOIR PLUS

73

30 rue Cabanis, 75014, PARIS
01 43 13 17 00
groups@fiap.fr ou formulaire en ligne :
www.fiap.paris/reservations/groupes-jeunes/
www.fiap.paris/

Labellisé
Tourisme & Handicap

Accueil en intégration individuelle (personne seule)
et accueil de groupes constitués avec
accompagnateur.

Le FIAP Paris est un centre international
d’hébergement et de séminaires en plein cœur de
la capitale : 

192 chambres avec une salle de bain et WC
privatifs, dont 11 adaptées PMR. 
26 salles de réunions accessibles. 
2 espaces de restauration tendance ouvert sur
une terrasse végétalisée. 

Il héberge des groupes de toutes nationalités et
permet à des entreprises et associations
d'organiser des séminaires, des congrès des
réunions, des formations.

Toute l’année
(fermeture à Noël)

Paris : ville

1 semaine à 1 mois,
courts séjours et
week-ends

Hébergement
du réseau

éthic étapes

http://www.fiap.paris/reservations/groupes-jeunes/
http://www.fiap.paris/


CONTACT

PHOTO
S

FORME D’ACCUEIL

Public accueilli :

Tout âge

EN SAVOIR PLUS

04 79 85 61 27
vlanot@fol73.fr
www.fol73.fr/lieu/chaletlionelterray

Retrouvez leurs
séjours p.35 et

séjours de répit p.54

Accueil en intégration en famille, accueil en
intégration individuelle et accueil de groupes
constitués avec accompagnateur.

Venez bénéficier d’un site d’exception,
particulièrement vivifiant et ressourçant, en
panorama sur le massif de la Vanoise ! Situé au
cœur du village de Courchevel, Le centre Lionel
Terray, est labélisé Tourisme et Handicap depuis
2023. 4 chambres PMR, équipes formées à
l’accueil. 

1 à 2 semaines,
courts séjours et
week-ends

Auvergne Rhône-
Alpes, Savoie :
montagne

Vacances scolaires
et week-ends entre
janvier et avril / juin
et septembre

Labellisé
Tourisme & Handicap

http://www.fol73.fr/lieu/chaletlionelterray/


CONTACT

FORME D’ACCUEIL

Tout âge EN SAVOIR PLUS

75

Gîte Mendipea
Bourg de Mendy, 64170 Idaux Mendy 
05 62 27 91 37
handiligue@ligue31.org
www.handiligue.fr

Retrouvez leurs
séjours p.36 et

colos p.59

Accueil de tous types de groupes majeurs ou
mineurs, en situation de handicap ou non.

Construit en 2007-2008 à Idaux Mendy, ce gîte de
plain-pied de 315 m² à l’architecture moderne, face
aux Pyrénées, accueille tout type de groupes. 
Il comprend deux modules identiques et autonomes
pour 18 personnes, avec 2 cuisines équipées (PMR
et classique), un salon-salle à manger avec insert,
8 chambres avec lits médicalisés et
télécommandés, 2 salles d’eau adaptées, une
buanderie, un local technique et une infirmerie. Des
équipements spécifiques sont mis à disposition :
lève-malade, fauteuil roulant, perche à perfusion,
etc.

Toute l’année

Nouvelle Aquitaine,
Pyrénées-Atlantiques
: montagne

Labellisé
Tourisme & Handicap

Public accueilli :

A partir de 2 nuits

http://www.handiligue.fr/


CONTACT

FORME D’ACCUEIL

Public accueilli :

Tout âge
EN SAVOIR PLUS

6 rue de Fourcy,
75004 Paris
01 42 74 23 45
www.mije.com

Accueil en inclusion en famille et accueil de
groupes constitués avec accompagnateur.

Auberge de jeunesse Fourcy
4 chambres adaptées aux PMR (10 lits au total),
rampe d'accès dans la cour, 1 ascenseur, des
sanitaires adaptés dans les parties communes,
une salle de réunion avec toilettes adaptées, une
réception accessible. Une signalétique adaptée
(gros caractères contrastés, numéros de chambres
en relief), boucle magnétique en réception. Les
réceptionnistes sont formés à l'accueil des
personnes en situation de handicap. Une
conseillère référente pour les groupes à besoin
spécifique. Membre du CNLTA.

1 semaine à 1 mois,
courts séjours et
week-ends

Paris : ville

Toute l’année Deux autres auberges
de jeunesse au cœur

de Paris



CONTACT

PHOTO
S

FORME D’ACCUEIL

Public accueilli :

Tout âge

EN SAVOIR PLUS

77

2 rue du 8 mai 1945,
94520 Mandres Les Roses
01 45 98 88 89
contact@pep75.org
www.paris-mandre.lespep75.com

Retrouvez leurs
loisirs p.93

Accueil de groupes constitués avec
accompagnateur, séjours répits (aidants/aidés) et
séjours famille ou amis avec activités adaptées.

Le centre de Mandres Les Roses est situé dans un
parc paysager de 6 hectares à 40 minutes de Paris.
Il propose des activités de découverte de la nature,
des activités artistiques, culturelles et sportives.
laïcité et solidarité sont les valeurs fondatrices de
l’association.

1 semaine à 1 mois,
courts séjours et
week-ends

Île-de-France, 
Val-de-Marne : ville

Toute l’année

Retrouvez d’autres possibilités de séjours de vacances
adaptées, en inclusion ou en groupe sur
www.pep-attitude.fr

https://paris-mandres.lespep75.com/le-centre-paris-mandres/
https://www.pep-attitude.fr/


CONTACT

FORME D’ACCUEIL

Public accueilli :

Tout âge

EN SAVOIR PLUS

9 Av. André Antoine 
44510 Le Pouliguen
02 40 62 31 35
contact@pep75.org
www.pouliguen.lespep75.com

Accueil de groupes constitués avec
accompagnateur.

Le Pouliguen est un village côtier situé entre La
Baule et le Croisic, sur la presqu’île de Guérande,
près des marais salants. Le centre, entièrement
rénové, bénéficie d’une situation idéale dans un
parc arboré de 6000 m², à seulement 200 mètres
de la plage et à proximité du port, du centre-ville
avec ses commerces, marché, cafés, équipements
sportifs... Le centre, entièrement rénové, respecte
les normes environnementales et est accessible
aux personnes handicapées permetant d’accueillir
chaque année plusieurs groupes d’enfants ou
adultes. Les chambres (4 PMR), de 1 à 4 lits, sont
équipées de rangements individuels, d’une tablette,
d’une lampe de chevet et d’une douche avec
sanitaires. Des activités comme la pêche à pied, la
randonnée ou la découverte des marais peuvent
être proposées selon les groupe.

Labellisé
Tourisme & Handicap

1 semaine à 1 mois,
courts séjours et
week-ends

Toute l’année

Pays de la Loire,
Loire-Atlantique :
mer

Retrouvez leurs
loisirs p.93

https://pouliguen.lespep75.com/


CONTACT

FORME D’ACCUEIL

Public accueilli :

Tout âge EN SAVOIR PLUS

79

38/40 Avenue Jean Jaurès,
91120 Palaiseau
01 60 10 07 69
contact@pointvert.org
www.pointvert.org

Retrouvez leurs
séjours p.48 et

loisirs p.94

Accueil de groupes constitués avec
accompagnateur, séjours répits (aidants/aidés) et
séjours familles ou amis avec activités adaptées.

La maison du Morvan est située au sein du parc du
Morvan, à Dun-les-Places (58), à 2h30 de Paris.
Elle dispose de 20 couchages. Au rez-de-
chaussée: 1 chambre, 1 salle de bain, 1 salle à
manger, 1 salon, 2 WC et 1 parking sont
accessibles en fauteuil. L'étage dispose de 7
chambres de 1 à 5 lits. Un grand jardin entoure la
maison. 
Les activités proches : randonnées, voile,
équitation, canoë, lacs, musée Pompon, château
de Vauban ou basilique Vezelay. 
Cabinet médical et infirmier à 8km.

Toute l’année

Bourgogne
Franche-Comté :
campagne

1 à 4 semaines,
courts séjours et
week-ends

http://www.pointvert.org/


CONTACT

FORME D’ACCUEIL

Public accueilli :

Tout âge EN SAVOIR PLUS

21/37 rue de Stalingrad, 94110 Arcueil
01 45 87 49 00 (puis tapez 4)
cvs@ucpa.asso.fr
www.ucpa.asso.fr / www.ucpa.com

Retrouvez leurs
séjours p.50,
colos p.61 et
loisirs p.95

Accueil en inclusion individuelle (personne seule),
accueil de groupes constitués avec
accompagnateur, séjours familles/amis avec
activités adaptées.

Pour accueillir enfants et jeunes en situation de
handicap dans les meilleures conditions, l’UCPA
propose plusieurs dispositifs adaptés aux besoins
et aux attentes de chacun. Des séjours sportifs en
inclusion avec ou sans accompagnement dédié.
Des séjours sportifs spécialement développés pour
les publics en situation de handicap moteur ou
sensoriel, en partenariat avec la FFH. Des séjours
en groupe, coconstruits avec les associations,
structures médico-sociales...

1 à 2 semaines,
courts séjours et
week-ends

Paris, Île-de-France,
France et Étranger

Toute l’année

Labellisé
Tourisme & Handicap

https://www.ucpa.asso.fr/
https://www.ucpa.com/


Un site internet qui regroupe les villages vacances
adhérents à l’Unat
Les villages vacances vous proposent un hébergement et toute une
gamme de services variés, compris dans le prix de votre séjour :
équipements sportifs, aires de jeux enfants, prêt de matériel, clubs enfants,
animations adultes, restauration…

En fonction de vos envies, choisissez la formule de séjour qui vous
convient : à la mer, à la montagne, à la campagne ou partout en France.

Engagés en faveur de l’accès de tous à des vacances de qualité, les
villages vacances ont à cœur d’accueillir les personnes en situation de
handicap dans les meilleures conditions. Beaucoup s’y sont engagés et, en
plus, ont obtenu le Label Tourisme & Handicap.
 

Vous pourrez filtrer votre recherche par type de handicap pour
trouver le village vacances qui vous convient le plus.

81

Nous vous invitons à consulter :
www.lesvillagesvacances.com

https://www.lesvillagesvacances.com/


CONTACT

FORME D’ACCUEIL

Public accueilli :

Tout âge

EN SAVOIR PLUS

21 rue Saint-Fargeau, 75020 Paris 
01 87 52 87 52
01 43 58 95 44 (groupes)
vpt-individuels@laligue.org
groupesfrance@laligue.org
www.vacances-passion.org

Retrouvez leurs
colos p.62

Accueil en inclusion en famille, en inclusion
individuelle, en groupe constitués avec
accompagnateur, séjours répits (aidants/aidés) et
séjours familles/amis avec activités adaptées.

Les villages vacances, campings et hôtels en
France proposent des séjours pour tous, en
location ou avec pension, de la durée de votre
choix, avec animations et clubs enfants. Vacances
passion agit en faveur de la diversité et de
l’inclusion en développant l’accueil de personnes
en situation de handicap. Les villages mettent à
disposition des logements adaptés PMR et certains
sont en mesure d’accueillir des personnes en
situation de handicap mental, visuel et auditif.

Paris et France :
ville, montage,
mer et campagne

Toute l’année

1 semaines à 1
mois, courts séjours
et week-ends

Labellisé
Tourisme & Handicap



vpt-lavandou@laligue.org
04 94 71 12 51

portedesiles@laliguenormandie.org
02 33 91 27 00

fontainedannibal@fol26.fr
04 75 28 03 12

rcuminatto@cisp.fr
01 43 58 96 00

vbayol@laligue44.org
05 49 85 84 40

04 79 33 29 18
sejoursadaptes@fol73.fr

Village La Grande
Bastide*** (83)

Village La Porte des 
Iles**** (50)

wwww.vacances-passion.org/vv/vacances/vacances-manche-saint-pair-sur-
mer-village-vacances-la-porte-des-iles-39219

Village Le Soleil de
Jade*** (44)

www.vacances-passion.org/vv/vacances/vacances-loire-atlantique-prefailles-
village-vacances-le-soleil-de-jade-39237

Village La Fontaine
d’Annibal*** (26)

www.vacances-passion.org/vv/vacances/vacances-drome-buis-les-
baronnies-village-vacances-la-fontaine-d-annibal-39205

Hôtel CISP 
Maurice Ravel ** (75)

www.vacances-
passion.org/vv/vacances/va
cances-paris-paris-ravel-
hotel-cis-paris-ravel-38700

Chalet Lionel Terray (73)

www.fol73.fr

www.vacances-passion.org/vv/vacances/vacances-var-le-lavandou-village-
vacances-la-grande-bastide-38706

d.masson@cisp.fr
01 43 58 96 00

Hôtel CISP 
Kellermann (75)

www.vacances-
passion.org/vv/vacances/va
cances-paris-paris-hotel-
cis-paris-kellermann-38704
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CONTACT

PHOTO
S

FORME D’ACCUEIL

Public accueilli :

Tout âge

EN SAVOIR PLUS

Village Répit Famille Les Cizes (39)
Village Répit Famille La Salamandre (49)
Village Répit Famille Touraine (37)
05 57 88 58 85
contact@vrf.fr
www.vrf.fr

Retrouvez leurs
séjours de répit

p.56

Activité principale d’accueil de familles avec un
membre en situation de handicap dans le cadre du
répit des aidants. Possible accueil collectif
particulièrement en moyenne saison. Visites
touristiques, animation artistique et art thérapie,
musique et danse, sport adapté et jeux,
restauration et activité culinaire, promenade,
randonnée avec équipements adaptés et piscine
(selon établissement). 
Établissements médicalisés – Type J : 

VRF Les Cizes : 15 pavillons de 2 à 6 couchages
et un bâtiment pouvant accueillir 11 personnes.
VRF La Salamandre : 8 chalets de 2 à 6
couchages.
VRF Touraine : 38 chambres doubles.

Accueil en intégration en famille, accueil de
groupes constitués avec accompagnateur.

 1 à 2 semaines

Selon village : toute
l’année et vacances
scolaires

France: montagne,
campagne et ville

VRF Touraine labellisé
Tourisme & Handicap

TSA

https://www.vrf.fr/home.html
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VRF Touraine (37)

VRF La Salamandre (49)

VRF Les Cizes (39)

www.vrf.fr
Contact : 05 57 885 885
contact@vrf.fr

www.vrf.fr
Contact : 05 57 885 885
contact@vrf.fr

www.vrf.fr
Contact : 05 57 885 885
contact@vrf.fr

https://www.vrf.fr/home.html
https://www.vrf.fr/home.html
https://www.vrf.fr/home.html


Public accueilli :

CONTACT

Tout âge

EN SAVOIR PLUS

FORME D’ACCUEIL

23 rue François Simon CS 30487,
13331 Marseille
04 91 04 87 04
commercial@villagesclubsdusoleil.com
www.villagesclubsdusoleil.com

Accueil en inclusion en famille, accueil en inclusion
individuelle (personne seule) et accueil de groupes
constitués avec accompagnateur.

Les Villages Clubs sont classés 3 ou 4 étoiles en
formule tout compris. Parmi les prestations :
pension complète (buffet à volonté - vin inclus),
clubs enfants 4 mois/17 ans, multi-activités,
animations... 
Une démarche qualité certifiée ISO 9001 et une
démarche RSE labellisée ISO 2600. 
Intégration des personnes en situation de handicap
aux activités et aux animations selon leur capacité.

Toute l’année

1 à 2 semaines,
courts séjours et
week-ends

France : mer,
montagne et ville

http://www.villagesclubsdusoleil.com/


CONTACT

PHOTO
S

FORME D’ACCUEIL

Public accueilli :

Tout âge

EN SAVOIR PLUS

87

50 chemin des Cancous, 
19240 Allassac
05 55 17 01 67
contatc@vsa-correze.com
www.vsa-correze.com

Accueil de groupes (transfert d’établissement),
séjours répits (aidants/aidés), séjours familles ou
entre amis.
Les personnes seules ne sont pas accueillies, un
accompagnateur est requis quel que soit le niveau
d’autonomie. 

Un village de vacances entièrement conçu pour
accueillir toutes les personnes en situation de
handicap ou en perte d’autonomie. Profitez d'une
piscine accessible, couverte et chauffée. Le VSA
Corrèze vous propose des pavillons individuels
modernes PMR, pouvant accueillir de 4 à 6
personnes. Le matériel médical dont vous avez
besoin est installé avant votre arrivée (sur
prescription médicale). La restauration est
disponible en portage de repas ou en gestion libre.
Les animations sont organisées en fonction des
capacités et des envies de chacun.

1 à 2 semaines, 
courts séjours,
week-ends et à la
carte

Avril à novembre

Labellisé
Tourisme & Handicap

Nouvelle Aquitaine :
campagne



Le plaisir de faire des activités exceptionnelles !



Les organismes suivants proposent des activités de loisirs notamment sur Paris et sa
région. Ces activités sont en journée et ne comportent pas de nuitées. 



CONTACT

PHOTO
S

ACTIVITÉS

À Chacun Ses Vacances favorise l'accès aux loisirs
et vacances des personnes en situation de
handicap mental et atteintes de troubles du spectre
autistique, quel que soit leur autonomie. L’accueil
est individualisé selon les besoins spécifiques des
adhérents, le taux d’encadrement est élevé et les
programmes adaptés aux différents groupes.
ACSV accueille des enfants, adolescents et
adultes.

LOISIRS PROPOSÉS

Public accueilli : EN SAVOIR PLUS

139 rue des Pyrénées, 75020 Paris
01 43 70 45 31
secretariat@acsv.fr
www.achacunsesvacances.fr

Âge : mineurs et adultes

Activités sportives, culturelles, artistiques,
pédagogiques, visites, activités liées à la nature ou
liées aux animaux.

TSA

Niveau d’autonomie de
la personne : 
moyen à très bon

Taux d’encadrement : 
1 animateur pour 1
usager

ACSV propose à ses adhérents des activités
hebdomadaires sur l'année scolaire (tennis,
équitation, théâtre, danse...), ainsi que des
"escapades" : des activités à la journée les
samedis et dimanches, une fois par mois, avec une
inscription à la carte selon les envies des
adhérents.

Paris et 
Île-de-France

Toute l’année

Retrouvez leurs
séjours p.16

https://www.achacunsesvacances.fr/


CONTACT

LOISIRS PROPOSÉS

Public accueilli :
EN SAVOIR PLUS

91

150 rue de Chevilly - 94240 L’Hay Les Roses
01 46 86 09 38
contact@alphaloisirs.com
www.alphaloisirs.com/alpha-loisirs
N° immatriculation : IM075100379
N° agrément VAO : 2015-169-0005

ACTIVITÉS

Âge : mineurs et adultes

Taux d’encadrement :
selon l’activité et
l’autonomie de l’usager

Niveau d’autonomie de
la personne : 
faible à très bon

Activités sportives, culturelles, artistiques ou
pédagogiques et visites.

Activités culturelles, sportives et sociales en faveur
des personnes en situation de handicap, dans un
esprit de mixité avec des personnes non
handicapées sous forme d’activités hebdomadaires
ou événementielles (sports, art plastiques, théâtres,
piscine, concerts, sorties).

ALPHA Loisirs a pour vocation la réalisation
d’animations socioculturelles et sportives en faveur des
personnes en situation de handicap (physique,
mental). En parallèle, l’association développe
également un secteur formations / sensibilisations au
handicap. Des bénévoles interviennent, en soutien de
l’équipe salariée, dans l’accompagnement des publics
handicapés.

Toute l’année

Paris, 
Île-de-France : 
Val-de-Marne

Retrouvez leurs
séjours p.20

https://www.alphaloisirs.com/alpha-loisirs


CONTACT
01 48 15 17 66
acceuil.national@eedf.fr
www.eedf.fr

LOISIRS PROPOSÉS

Public accueilli :

EN SAVOIR PLUS

ACTIVITÉS

Âge : mineurs et adultes

Activités sportives, culturelles, artistiques,
pédagogiques, visites et activités en lien avec la
nature et les animaux.

À chacun ses possibles, pour les mineurs, les
groupes locaux peuvent accueillir des jeunes en
inclusion. Pour les adultes, des unités spécifiques
(Unité DEFI) peuvent être créées en Île-de-France,
Normandie ou Occitanie avec des week-ends ou
des samedis, une fois par mois. 

Toute l’année

Taux d’encadrement : 
1 animateur pour 2 à 5
usagers selon l’autonomie

Niveau d’autonomie de
la personne : 
moyen à très bon

Île-de-France,
Normandie ou
Occitanie

Retrouvez leurs
séjours p.31, 
colos p.58 et

hébergements p.68

Depuis plus de 60 ans, l’association de scoutisme
laïque organise des VAO pour adultes et ACM pour
mineurs avec de larges possibilités d’accueil selon
les besoins d'accompagnement de chacun. Les
projets de loisirs sont conçus avec les participants,
en garantissant une flexibilité pour s'adapter aux
réalités de chacun et en petits groupes dans un
cadre sécurisant. L’association forme les
volontaires à l’accompagnement individuel, à la
gestion de groupe et à l’organisation d’activités
adaptées (culturelles, sportives, touristiques) dans
une vie quotidienne participative et conviviale.

https://www.eedf.fr/


CONTACT

LOISIRS PROPOSÉS

Public accueilli :
EN SAVOIR PLUS

93

149 rue de Vaugirard, 75015 Paris
01 47 34 00 10
contact@pep75.org
www.lespep75.com

ACTIVITÉS

Âge : mineurs et adultes

Taux d’encadrement :
selon l’autonomie de
l’usager

Niveau d’autonomie de
la personne : 
faible à très bon

Activités culturelles, visites et activités liées à la
nature.

Les PEP 75 développent des activités d’accès à la
culture et de découverte du patrimoine parisien
pour le public, de France ou de Paris, quelle que
soit sa situation de handicap. De nombreuses
activités sont adaptées au public handicapé dans
différents centres du réseau PEP (mer,
campagne...).

Le réseau national PEP compte plus de mille
établissements médicaux sociaux et plus de 90
centres d’hébergements sur le territoire national.
Reconnu d’utilité publique, l’association milite pour
l’accès de tous à l’éducation et à la culture. Les
personnes en situation de handicap bénéficient de
lieux adapté avec une offre culturelle et de loisirs
accessible.

Retrouvez leurs
hébergements
p.77 et p.78

Toute l’année

Paris et 
Île-de-France

https://lespep75.com/


CONTACT

LOISIRS PROPOSÉS

Depuis 1985, Point Vert propose des séjours
adaptés, week-ends et loisirs toute l'année, en
respectant l’autonomie et l'implication des
participants. Le taux d'encadrement est co-évalué
par le participant, ses accompagnateurs et l’équipe
lors d'un entretien. L'association travaille en
partenariat avec de nombreuses institutions.
L’accueil loisirs de Massy est un partenariat avec
l’Adapei de l’Essonne.

EN SAVOIR PLUS

01 60 10 07 69
contact@pointvert.org
www.pointvert.org

ACTIVITÉS
Âge : mineurs à partir de
12 ans et adultes

Taux d’encadrement : 
1 animateur pour 1 à 4
usagers selon l’autonomie

Niveau d’autonomie de
la personne : 
moyen à très bon

Public accueilli :

Activités sportives, culturelles, artistiques,
pédagogiques, en lien avec la nature, en lien avec
les animaux, loisirs et visites.

L’accueil loisirs de Massy (91) est ouvert le samedi
en période scolaire et une semaine sur deux
pendant les petites vacances scolaires, de 9h30 à
17h30. Venez les rejoindre pour une journée de
loisirs. Au programme: piscine, restaurant, visites,
jeux, sport, activités créatives...

Toute l’année,
vacances scolaires
et week-ends

Île-de-France :
Essonne

Retrouvez leurs
séjours p.48,

hébergements p.79

http://www.pointvert.org/


CONTACT

ACTIVITÉS

La majorité des personnes provient de structures
médico-sociales pour lesquelles des créneaux
peuvent être réservés, de façon ponctuelle ou pour
des cycles d'activités. Nos équipes s'investissent
également pour favoriser l'accès des personnes en
situation de handicap aux activités en pratique libre
ou en séance encadrée, en inclusion avec les
valides.

LOISIRS PROPOSÉS

Public accueilli :
EN SAVOIR PLUS

95

21/37 rue de Stalingrad, 94110 Arcueil
Cellule Vacances Solidarité
07 62 65 42 05  / 01 45 87 49 00
amartine@ucpa.asso.fr
cvs@ucpa.asso.fr
www.ucpa.asso.fr

Âge : mineurs et adultes

Taux d’encadrement : 
1 animateur pour 1 à 10
usagers selon l’autonomie

Niveau d’autonomie de
la personne : 
moyen à très bon

Activités sportives, activités liées à la nature,
activités liées aux animaux.

Selon les participants et leurs adaptations, sur
différents sites de loisirs, en pratique encadrée ou
libre : fitness, cycles, glisse urbaine, glaces,
activités terrestre (équitation, tir à l’arc, roller
escalade, parcours aventure, mini-golf) et
nautiques (catamaran, canoë).

Toute l’année
Retrouvez leurs
séjours p.50, 
colos p.61 et

hébergements p.80

Île-de-France
France

https://www.ucpa.asso.fr/


CONTACT

LOISIRS PROPOSÉS

Public accueilli : EN SAVOIR PLUS

140 avenue Jean Lolive 
BatC3 - 93500 Pantin
08 10 10 01 27 (0.06€/min)
va-hdf-idf@ufcv.fr
www.vacances-adaptees.ufcv.fr

ACTIVITÉS

Âge : adultes 

Taux d’encadrement : 
1 animateur pour 2 à 5
usagers

Niveau d’autonomie de
la personne : moyen à
très bon

Activités culturelles, activités artistiques, activités
pédagogiques, visites.

L’UFCV propose à tous de bénéficier de loisirs à la
journée, en week-end, seul ou en groupe. L’UFCV
organise des courts séjours en catalogue ainsi que
des actions sur mesure. Projets collectifs pour
richesse de la rencontre et maîtrise des coûts ou
projets individuels, notre équipe vous accompagne
pour créer votre action dans un cadre qui garantit
sécurité, qualité et compatibilité réglementaire.

L’UFCV est une association nationale. Les
vacances et loisirs adaptés sont organisés par 10
délégations régionales pour plus de proximité avec
les besoins locaux. Plusieurs types de réponses :
des séjours à la carte, des loisirs, des séjours
répit, des week-ends et séjours « catalogue » sur
les vacances scolaires. Soumis à une charte
qualité, chaque projet fait l’objet de suivis et de
contrôles internes. Une formation de 3 jours est
organisée pour les animateurs novices.

Toute l’année

Retrouvez leurs
séjours p.51,

séjours de répit p.55
et colos p.62

Île-de-France
France

http://www.vacances-adaptees.ufcv.fr/
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Cette rubrique présente les différentes sources de financement disponibles
pour aider le départ en vacances.
La plupart des organismes mentionnés dans ce guide fournissent des
informations sur les aides financières possibles pour partir en vacances. Dans
certains cas, ils mettent également à disposition des moyens humains pour
accompagner les vacanciers dans leurs démarches de recherche de
financement et jusqu’à les aider à constituer leurs dossiers de demande de
financement.

En règle générale, toutes les structures acceptent les Chèques Vacances
de l’ANCV. De plus, elles peuvent également accepter les bons de vacances
de la CAF et peuvent être un centre de vacances ou un camping labellisé
Vacaf.

Il est vivement recommandé de commencer à préparer ses vacances plusieurs
mois à l’avance, afin d’avoir le temps de solliciter les aides disponibles et de
définir son budget.

Le rapport IGAS 2023 du secteur VAO a fait aussi ressortir les aides  
auxquelles les personnes ont fait appel pour partir en vacances :

Les aides financièresLes aides financières

47 % des vacanciers ont
bénéficié d’aides pour le
départ en vacances 



Voici les principaux organismes pouvant apporter une aide financière pour le
départ en vacances aux personnes en situation de handicap : 

Les organismes publics
La Maison Départementale pour les Personnes Handicapées 

Avec la création des Maisons Départementales pour les Personnes
Handicapées, les procédures de demande et d’attribution d’aides ont été
centralisées. Les MDPH intègrent en effet les Commissions des Droits et de
l’Autonomie des Personnes Handicapées (dites CDAPH) qui sont habilitées à
attribuer une grande partie des aides octroyées pour l’aide à la vie quotidienne
des personnes en situation de handicap. À titre d'illustration : 

Allocation d’Education de l’Enfant Handicapé (AEEH)
Accordée par la CDAPH et destinée à aider les parents qui ont la charge
effective d’un enfant handicapé de -20 ans présentant un taux d'incapacité d'au
moins 80 % (ou d'au moins 50 % sous certaines conditions).

Allocation Adulte Handicapé (AAH)
L’Allocation aux Adultes Handicapées (AAH) est une aide financière qui vise à
assurer aux personnes handicapées, sans ressources ou disposant de faibles
ressources, un revenu minimum garanti. 

La Prestation de Compensation du Handicap (PCH)
Accordée par la CDAPH pour les adultes handicapés âgés de - 60 ans (ou - 75
ans pour les personnes dont le handicap a été reconnu avant 60 ans) pour
couvrir ses besoins humains ou techniques de son quotidien (aménagement de
véhicule, logement…).

La Caisse d'Allocations Familiales :

Notamment : 
Aides aux vacances des enfants (AVE)
Aides aux vacances des familles (AVF)

Contactez la CAF de votre département pour connaître les modalités d'éligibilité
à ces dispositifs.
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Tél : 3230 (service gratuit + prix d’appel)
www.caf.fr



L'Agence Nationale pour les Chèques Vacances

L’ANCV permet de bénéficier de Chèques Vacances dans le cadre de la
politique sociale menée par cet organisme public ou de bénéficier d’Aides aux
Projets Vacances (APV) de l’ANCV.
Elle coordonne également le programme Bourse solidarité vacances destiné
aux personnes en difficulté économique ou sociale.

Plus d’informations sur les dispositifs et liste des associations partenaires sur le
site www.ancv.com

Les collectivités territoriales

Les services sociaux de Caisse Primaire d'Assurance Maladie

Contactez la CPAM de votre département afin de connaître toutes les
possibilités. Cette aide peut concerner la prise en charge de frais de transports
adaptés.
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Parallèlement, le gouvernement a créé un site internet centralisant des
informations sur les droits aux aides sociales. Ce site permet d’estimer les
droits aux aides sociales nationales, ainsi qu’à de nombreuses aides locales :

www.mesdroitssociaux.gouv.fr
Un autre site internet utile est la plateforme d'information, d'orientation et de
services pour les personnes en situation de handicap et leurs proches
aidants :                  www.monparcourshandicap.gouv.fr

Les organismes sociaux de prévoyances ou privés

Certains organismes sociaux peuvent accorder des aides individuelles pour le
départ en vacances des personnes en situation de handicap :

Les mutuelles

Certaines mutuelles proposent une aide à la prise en charge du surcoût lié au
handicap. 

Les caisses de retraite

Possibilité de prendre en charge une partie du budget vacances. 

Centres Communaux d’Actions Sociales

Trouvez la liste des CCAS sur le site www.unccas.org, rubrique « Réseau »
pour contacter directement le CCAS de votre commune.

http://www.ancv.com/
http://www.mesdroitssociaux.gouv.fr/
https://www.monparcourshandicap.gouv.fr/
http://www.unccas.org/


Comités Sociaux d'Entreprises

Certains proposent des prestations spécifiques, ou des aides exceptionnelles,
pour les vacances des personnes en situation de handicap.

Associations caritatives

Des associations de proximité peuvent proposer un soutien financier dans le
cadre d’un projet vacances. Contactez la maison des associations de votre
commune.

Jeunesse au Plein Air

L'association aide au départ en vacances des enfants en situation de handicap
Trouvez des aides sur le site internet de la JPA :

www.jpa.asso.fr/aides-handicap

Vous pouvez aussi consulter d’autres aides pour faire partir les enfants en
colonie de vacances :

Les Colos apprenantes
Le Pass Colo

 www.jpa.asso.fr/aide-colonie-de-vacances 

La Ville de Paris a mis en place un site regroupant toutes les informations et
aides locales et nationales liées au handicap. Vous pouvez y retrouver des
informations concernant la vie quotidienne, le logement, les loisirs ou la santé :

www.handicap.paris.fr
ou

www.paris.fr/aides-allocations-et-subventions

Nous souhaitons souligner certaines aides locales pour les personnes en
situation de handicap, pour lesquelles vous pouvez contacter notamment les
Espaces parisiens des solidarités (ex CASVP) de l’arrondissement :

Pass Paris Famille 
C'est une carte valable 1 an permettant aux familles d'accéder gratuitement ou
à tarifs préférentiels à certains services ou équipements municipaux de Paris :
les piscines, les expositions temporaires des musées, les parcs et jardins…

Pass Paris Access’
Pour faciliter les déplacements en Île-de-France, un accès gratuit aux
transports en communs, sous conditions de ressources.
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https://jpa.asso.fr/aides-handicap/
https://jpa.asso.fr/aide-colonie-de-vacances/
https://handicap.paris.fr/
https://www.paris.fr/aides-allocations-et-subventions


Les Caisses d’Allocations Familiales
de Paris propose les aides individuelles
suivantes aux familles pour le départ en
vacances :

Aide aux Vacances enfants (AVE)
Aide aux vacances familles (AVF)
Aide au transport Vacaf
Aide à l’équipement du logement
Le ticket Loisir

La MDPH de Paris
69 rue de la Victoire 

75009 Paris
 01 53 32 39 39

contact@mdph.paris.f

Restaurants Paris Émeraude
Les restaurants répartis sur l’ensemble des arrondissements proposent des
tarifs spécifiques selon le niveau d’imposition et des allocations perçues.

Dispositif Réduc’sport
De nombreuses associations et clubs parisiens proposent des activités toute
l'année dans les centres sportifs municipaux. Pour les jeunes âgés de 6 à 17
ans, le dispositif Réduc'Sport permet de bénéficier d'un bon d'une valeur de 50
€ sur la cotisation sportive annuelle.
 
Allocation de soutien aux parents d’enfants handicapés (ASPEH)
C'est une aide financière de 153 €/mois pour les familles ayant à charge un ou
plusieurs enfant(s) en situation de handicap, calculée en fonction des
ressources déclarées sur les impôts des parents et versée annuellement pour
chaque enfant en situation de handicap.
En cas de placement en établissement spécialisé, la famille pourra percevoir
une allocation annuelle calculée au prorata du nombre de jours que l'enfant
aura passé en dehors de l'établissement.

Paris domicile : aides à la vie quotidienne
Ce dispositif propose aux parisiens en situation de handicap de bénéficier de
prestations d’aide à domicile pour effectuer certains actes de la vie quotidienne
(aide aux repas, entretien du cadre de vie, démarches administratives…).

Paris Logement
Une aide financière mensuelle, accordée pour 1 an, pour les personnes seules
ou les couples sans enfant ou les couples avec 1 enfant à charge, seniors ou
personnes en situation de handicap.

Paris Solidarité (PSOL)
Complément de ressources mensuel pour les personnes handicapées adultes
qui disposent de revenus modestes.

101

mailto:contact@mdph.paris.fr


Voici des sources d’informations pour les propositions de sorties, de
découvertes culturelles, d’activités de loisirs adaptés pour les personnes en
situation de handicap à Paris et en Île-de-France :

A Paris

Paris je t’aime, l’Office de Tourisme de Paris

Trouvez facilement un hôtel, des transports en commun accessibles, prendre
un verre ou visiter un musée adapté ainsi que les lieux touristiques et les
services accessibles aux personnes handicapées sur le site internet de l’Office
de Tourisme de Paris.

Pour toute question spécifique aux personnes en situation de handicap, vous
pouvez contacter le service Handicap :

par mail handicap@parisjetaime.com
par téléphone 01 49 52 53 00

Paris je t’aime accueil en digital pour retrouver les lieux touristiques et les
services accessibles aux personnes en situation de handicap.
WebApp : my.parisjetaime.com/handicap/home

Plus d’informations sur le site www.parisjetaime.com, rubrique « Préparer votre
séjour » / « Paris handicap ».

Ville de Paris

La Ville de Paris considère l’accessibilité comme une priorité, c'est pourquoi elle
a mis en place diverses actions pour la rendre accessible à tous. Par exemple,
elle a identifié les « quartiers hyper accessibles » dans chaque arrondissement,
afin de permettre à chacun d’accéder facilement aux services et équipements
du quotidien, tels que l’hébergement, les activités sportives, la santé ou les
commerces.

Plus d’informations sur le site www.paris.fr/accessibilite-a-paris
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mailto:handicap@parisjetaime.com
https://my.parisjetaime.com/handicap/home
https://parisjetaime.com/
http://www.paris.fr/accessibilite-a-paris


En Île-de-France

Choose Paris Région, le Comité Régional de Tourisme de l’Île-de-France

Dans le site officiel de la destination Île-de-France vous trouverez des
informations pratiques comme la liste des lieux accessibles.
 

Site internet : www.visitparisregion.com 

Comité Départemental du Tourisme de l'Essonne (91)

Site internet : www.essonnetourisme.com
 
Comité Départemental du Tourisme des Hauts-de-Seine (92)

Site internet : www.destination.hauts-de-seine.fr
 
Comité Départemental du Tourisme de Seine-et-Marne (77)
 

Site internet : www.tourisme-seine-et-marne.fr

Comité Départemental du Tourisme de la Seine-Saint-Denis (93)

Site internet : www.tourisme93.com
 
Comité Départemental du Tourisme et des Loisirs du Val d’Oise (95)

Site internet : www.valdoise-tourisme.com
 
Comité Départemental du Tourisme du Val de Marne (94)

Site internet : www.tourisme-valdemarne.com
 
Comité Départemental du Tourisme des Yvelines (78)

Site internet : www.tourisme.yvelines.fr
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http://www.visitparisregion.com/
https://www.essonnetourisme.com/
https://destination.hauts-de-seine.fr/
https://www.tourisme-seine-et-marne.fr/
http://www.tourisme93.com/
http://www.valdoise-tourisme.com/
http://www.tourisme-valdemarne.com/
http://www.tourisme.yvelines.fr/


Unat Île-de-France
01 42 73 38 14

idf@unat.asso.fr
www.unat-idf.fr

Avec le
soutien de la

Le Guide 
         des vacances et loisirs adaptés

http://www.unat-idf.fr/

