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Depuis 90 ans, l’Unat et ses membres défendent le droit aux vacances pour tous, en permettant un 
accès à des établissements de qualité par des tarifs adaptés aux moins aisés. Les membres de l’Unat 

oeuvrent dans les secteurs du tourisme familial, des vacances d’enfants et d’adolescents, du tou-
risme des jeunes, des vacances sportives et de plein air, du voyage et du tourisme équitable et soli-
daire. L’esprit du tourisme associatif a pour objectif de permettre la rencontre et l’échange avec 
l’autre dans un souci de mixité sociale porteuse de solidarité et de cohésion sociale. Présents sur 

l’ensemble du territoire français, les membres de l’Unat participent au développement économique 
et social durable en partenariat avec les collectivités et les territoires d’accueil. 

Découvrez ici quelques exemples d’ d’actions et d’innovations créées et mises en œuvre par les 

membres nationaux et régionaux de l’Unat et leurs équipes. 

 

 

Contacts 

Alexandra DERVEAUX (Réalisation) 

Tél : 01  47 83 21 73—Mail : a.derveaux@unat.asso.fr 

 

Alexandra BOX (Communication) 

Tél : 01 47 83 50 12—Mail : a.box@unat.asso.fr 
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Vivre avec le soleil au villages de vacances 

Promouvoir, dans les villages de vacances, le bon usage du soleil et des protections solaires 

Objectif 

 Présentation 

L’ANVM a mis en place de 2005 à 2009, en partenariat avec 
l’association Sécurité Solaire et les laboratoires dermatologiques 
Avène, une action de sensibilisation aux dangers du soleil, « Vivre 
avec le soleil ». Cette action repose sur une approche ludo-
éducative de la protection solaire : des jeux (tel le « Jeu du so-
leil », sorte de jeu de l’oie géant), des créations de spectacles, des 
activités scientifiques et pédagogiques proposées aux enfants 
par des animateurs ayant suivi des formations spécifiques sont 
organisés dans les villages de vacances de l’ANVM. 

L’Association Nationale des Vacances Mutualistes fédère toutes les mutuelles adhérentes à la Mu-
tualité Française, et leurs filiales, ayant une activité dans le domaine des loisirs et des vacances.  
On dénombre ainsi, parmi les membres, 3 voyagistes et 5 gestionnaires de villages de vacances 
(Vacanciel, M’Vacances, …) qui exploitent 50 villages de vacances sur l’hexagone. L’association initie 
auprès de ses membres des séjours « santé » et des initiatives en matière de prévention en vacan-
ces. 

Association Nationale des Vacances Mutualistes (ANVM) 

Contact 

Association Nationale des Vacances Mutualistes (ANVM) 
255 rue de Vaugirard - 75015 Paris 

01 40 43 31 66 - michelle.monteil@mutualite.fr 
www.mutualite.fr 

Le dispositif se complète par une information (affichage et distribution de dépliants dans les 
chambres) à destination des parents, et une distribution gratuite de produits solaires avec 
des conseils adaptés en matière de règles à adopter au soleil. Cette action permet ainsi de 
toucher et de sensibiliser, sur leur lieu de vacances, près de 50 000 familles chaque année. 
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         Accompagner les vacanciers  
en situation d’handicap 

Permettre à des personnes en situation d’handicap moteur de partir en vacances 

Objectif 

 Présentation 

L’Association des Paralysés de France (APF), créée en 1933 et reconnue d’utilité publique, est un 
mouvement national de défense et de représentation des personnes avec un handicap moteur 
et de leur famille, qui rassemble près de 28 000 adhérents, 25 000 bénévoles et 12 000 salariés. 
Elle milite activement au niveau national et dans tous les départements pour permettre aux per-
sonnes en situation d’handicap d’accéder à une égalité des droits et à l’exercice de leur citoyen-
neté. L’APF mène de nombreuses actions tout au long de l’année. 

Association des Paralysés de France (APF) 

Contact 

Association des Paralysés de France (APF) 
17 boulevard Auguste Blanqui - 75013 Paris 

01 40 78 69 00 - apfevasion@apf.asso.fr 
www.apf-evasion.org, www.apf.asso.fr 

Service créé en 1936, APF Evasion permet, chaque été, à plus 
de 1 600 personnes en situation d’handicap moteur de partir 
en vacances, en France comme à l’étranger. Il est organisé en 
deux secteurs, le conseil et les aides aux vacances et l’organi-
sation des séjours adaptés pour répondre aux attentes du plus 
grand nombre. Chaque année, toute personne de plus de 18 
ans, dynamique et prête à donner de son temps l’été, peut 
devenir accompagnateur bénévole. Le but : apporter une aide 
personnalisée à ces vacanciers, de juin à septembre, lors des 
séjours—près de 160—organisés par l’association. 
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                 Chouette Nature, démarche pionnière de 
développement durable au sein du tourisme associatif 

Initier une démarche de développement durable impliquant le personnel, les vacanciers, les ac-
teurs locaux et les partenaires du villages vacances 

Objectif 

 Présentation 

Afin de mettre en place des actions concrètes en faveur de l’envi-
ronnement et proposer un tourisme respectueux de la Nature et 
des Hommes, Cap France a créé en 2004 le label Chouette Nature. 

Avec 104 villages de vacances, Cap France est le second réseau-vacances du tourisme associatif en 
France. Il joue, depuis plus de 60 ans, un rôle important dans le développement local et l’aména-
gement du territoire. Depuis 2000, Cap France s’est résolument engagé pour un tourisme durable 
et responsable. 

Cap France 

Contact 
Cap France 

28 place Saint-Georges - 75009 Paris 
01 48 78 84 25 - chouette-nature@capfrance.com  

www.capfrance.com, www.chouettenature.com, http://chouettenature.blogs.capfrance.com  

Il permet de suivre et d’évaluer de manière objective la conformité des 
établissements avec les engagements pris pour un tourisme durable. 
Ce référentiel exigeant, créé par un comité de pilotage, suit en effet un processus d’amélioration 
continue et s’appuie sur 10 axes d’engagements : la gestion des déchets, la politique énergétique, 
la gestion de l’eau, les nuisances sonores, la réduction des transports, l’intégration paysagère, la 
politique d’achat, l’animation et le développement touristique, l’épanouissement des hommes, la 
communication autour du label. Des actions et des astuces écologiques ont ainsi été mises en place 
(tel que le kit pique nique « zéro déchets ») contribuant pour la plupart à une amélioration de la 
qualité des produits et des services offerts aux vacanciers. Afin d’accompagner la mise en œuvre 
de Chouette Nature, des formations destinées aux salariés des villages de vacances ont été organi-
sées. Depuis 2008, 208 salariés (cuisiniers, personnels de ménage, ouvriers d’entretien, …) ont suivi 
l’une des formations. Chouette Nature est la première démarche de tourisme durable certifiée ISO 
14001. En 2010, tous les villages vacances Chouette Nature ont atteint le niveau 2/3 de la certifica-
tion ISO 14001. Trois villages vacances ainsi que le comité de pilotage Chouette Nature ont obtenu 
la certification finale. 
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         Rénovation d’un équipement touristique aux 
normes « Bâtiment Basse Consommation » 

Atteindre les exigences environnementales « Bâtiment Basse Consom-
mation » (BBC) à l’occasion de la rénovation du village de vacances 
Cap’Vacances de La Plagne-Montalbert  

Objectif 

 Présentation 

Cap’Vacances a été créée en 1968, avec deux objectifs : favoriser la pratique des sports de plein 
air et contribuer au développement local par le tourisme. L’association devient gestionnaire de 
plusieurs équipements importants situés dans le sud de la France à la fin des années 1990. Les 
reprises de villages se multiplient au début des années 2000, avec de nouvelles implantations 
dans les Alpes, le Jura et en Bretagne. Cap’Vacances dispose aujourd’hui d’un parc de 12 établis-
sements en bord de mer, à la montagne et à la campagne. Elle est devenue l’un des principaux 
spécialistes français des séjours tout compris en villages clubs. 

Cap’Vacances 

Contact 

Cap’Vacances 
9 avenue Victor Hugo, B.P 85 - 43102 Brioude cedex  

04 71 50 80 81 - capvacances@capvacances.com 
www.capvacances.fr 

Construit en 1970, le villages de vacances de La Plagne-
Montalbert exigeait une rénovation lourde complétée d’une 
extension (de 180 à 300 lits). La démarche a consisté à me-
ner une opération exemplaire en terme d’intégration à l’en-
vironnement et de performance énergétique. 

Savoie, Rhône-Alpes 

Les solutions retenues sont destinées à être reproduites avec, en particulier, la sur-isolation par 
l’extérieur et la requalification des enveloppes aux normes standards BBC, le recours aux ENR 
(production photovoltaïque et bois-énergie avec chaudière bois et approvisionnement local en 
plaquettes forestière), une démarche de design global de l’architecture et du mobilier, l’utilisa-
tion d’éco-matériaux notamment issus de la filière bois, … Cette opération touristique a été lau-
réate du concours PREBAT pour la région Rhône-Alpes. Après avoir été pionnier en 2009 en 
terme de conception produit avec le Village Nature, Cap’Vacances sera pionnier à Noël 2010 en 
ouvrant à ses clients les portes de la première rénovation touristique BBC pour les bâtiments 
existants dans les Alpes du Nord. 
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Séjours d’avenir, les métiers de l’air 

Offrir la possibilité aux jeunes de 15 à 19 ans de découvrir un secteur 
d’activité, d’approfondir une passion et ainsi les aider dans le choix de 
leur orientation professionnelle, grâce à l’immersion active au plus près 
des métiers et de leurs acteurs 

Objectif 

 Présentation 

Depuis 1947, le CEI s’investit dans diverses missions au profit des jeunes de 6 à 30 ans, en favori-
sant l’éducation par l’enseignement des langues, l’apprentissage de la vie en collectivité, l’inser-
tion professionnelle et les voyages. L’ensemble de ses programmes a pour objectif un réel projet 
éducatif et pédagogique. Le CEI propose une multitude d’activités à travers 4 pôles différents, en 
France et à l’étranger : les séjours pour les juniors de 6 à 18 ans en vacances ou en séjours lin-
guistiques, la mobilité professionnelle internationale pour les 18 ans et plus à Londres et à Dublin, 
l’accueil en France avec notre service réceptif à travers des séjours linguistiques et des vacances à 
thèmes, l’apprentissage du Français dans notre école Paris Langues, située dans une résidence 
internationale en plein cœur de Paris, pour les étudiants, les adultes et les entreprises. 

Centre d’Echanges Internationaux (CEI) 

Contact 
CEI—Centre d’Echanges Internationaux 

1 rue Gozlin—75006 Paris 
01 43 29 60 20—info@cei4vents.com—www.cei4vents.fr 

Un séjour qui se déroule à Toulouse, ville qui a fait du ciel 
un champ de conquête et de réussite économique, et qui 
s’adresse aux jeunes qui souhaitent orienter leur avenir vers 
les métiers du ciel : pilote de ligne et autres métiers de l’a-
viation civile. Ce programme allie la théorie et la pratique : 
la partie théorique est assurée par des professeurs qualifiés 
et axée sur les matières scientifiques propres à la prépara-
tion aux examens de ces métiers. 

Le code de l’aviation civile et la réglementation de la circulation aérienne y sont également 
abordés. Des rencontres avec de nombreux intervenants sont organisées : commandants de 
bord, personnel navigant, ingénieurs aéronautiques, responsables d’aéroport. Des visites de 
sites sont prévues afin de parfaire cette immersion : aéroport de Toulouse Blagnac, site de 
montage d’Airbus, centre de simulateurs de vol (A320, A340, A380). 

Toulouse 

Haute-Garonne, Midi-Pyrénées 
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Faire profiter de la montagne au plus grand nombre ! 
Tous au pays du Mont Blanc ! 

Inviter l’individu à être un acteur de sa propre vie. Promouvoir la 
connaissance de l’autre et l’ouverture de chacun au milieu environnant 

Objectif 

 Présentation 

Chalets de Vacances en Montagne (CVM) 

Contact 

Chalets de Vacances en Montagne (CVM) 
85 chemin des Grassonnets—74400 Argentière 

04 50 54 12 27 - www.cvmontblanc.fr 
 

L’association Chalets de Vacances en Montagne 
(CVM) met à la disposition de son public 2 et 
bientôt 3 chalets de 19 places chacun à Vallorcine 
au pays du Mont Blanc et 2 chalets (19 et 40 pla-
ces) à Argentière, commune de Chamonix. Elle 
accueille des groupes ou des familles en demi-
pension ou gestion libre selon les chalets. Les 
chalets peuvent être aussi un lieu d’expérimenta-
tion de projets sociaux et éducatifs, dans le res-
pect des objectifs de CVM et sur accord de son  
Conseil d’administration. 

Association, membre de l’Unat Rhône-Alpes, présente dans la vallée de Chamonix, Chalets de 
Vacances en Montagne se veut un lieu d’apprentissage de la démocratie et se fonde sur la so-
lidarité, la responsabilité et la tolérance. Son implantation remonte aux années trente. CVM a 
pour but la réalisation de projets sociaux et éducatifs s’adressant à tous publics, jeunes et 
adultes, tels que l’accueil des groupes et des individuels, l’insertion des jeunes en difficulté. La 
mixité sociale est privilégiée. Un partenariat avec d’autres organismes oeuvrant dans le même 
sens est recherché. 

Argentière et Vallorcine 

Haute-Savoie, Rhône-Alpes 
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« La Cité des cabanes » 

Découvrir par l’expérimentation les principes du développement durable 

Objectif 

 Présentation 

Depuis 2008, l’association Altia Club Aladin propose aux 
enfants, sur une durée de 10 ou 20 jours pendant les va-
cances estivales, de participer au chantier « La Cité des ca-
banes » en construisant un bâtiment, une maison en paille, 
torchis ou terre crue. Les enfants fabriquent une éolienne 
ou une installation photovoltaïque dans le but de produire 
l’énergie nécessaire à l’éclairage de leur cabane. 

L’association Altia Club Aladin, membre de l’Unat Midi-Pyrénées, est une association spécialisée 
dans le loisir éducatif et les séjours à thème, dont le siège est situé sur la commune de Fonda-
mente, dans le Sud-Aveyron. Son métier consiste dans l’organisation et l’accueil de classes de dé-
couvertes et de centres de vacances dans 3 départements : l’Aveyron, l’Aude (Leucate) et la Haute-
Savoie. Ses partenaires sont principalement des comités d’entreprise, des mairies, des associations 
et des établissements scolaires de la maternelle au collège. 

Altia Club Aladin 

Contact 

Altia Club Aladin 
Le bourg—12540 Fondamente 

05 65 99 37 75 - altia-clubaladin@wanadoo.fr  
 www.aladin-vacances.org 

La découverte des écosystèmes de la forêt et de la rivière leur permet de prendre conscience de 
la richesse mais également de la fragilité de la biodiversité. Des ateliers de land art, mais égale-
ment un chantier éco-participatif leur sont proposés ; entretien de sentiers, création d’un jar-
din ou d’une mare. 

Centre de vacances  « Le Hameau de Moulès » 

Aveyron, Midi-Pyrénées 



L’UNAT, 90 ans au service du départ en vacances 

12 

Parlons développement durable au quotidien 

Sensibiliser les hôtes, les habitants et les acteurs locaux aux enjeux du 
développement durable 

Objectif 

 Présentation 

Engagé comme l’ensemble de son réseau dans une logi-
que de développement durable, l’éthic étapes Lac du 
Maine a obtenu l’écolabel européen en juillet 2009,. 
Cette certification vient récompenser une démarche glo-
bale mise en œuvre depuis 5 ans. 

Créé en 1975, l’éthic étapes Lac de Maine est géré depuis 2000 par un EPIC (Etablissement Public 
Industriel  et Commercial). Situé au cœur du parc de loisirs du Lac de Maine, l’éthic étapes propose 
un service d’accueil complet : un hébergement de 155 lits répartis en 59 chambres, 10 salles de ré-
union, un service de restauration de 150 couverts  ouverts à tous. Il a accueilli en 2009 près de 10 
300 hôtes, représentant plus de 25 000 nuitées, dont une majorité de groupes et d’étrangers. 

Ethic étapes Lac de Maine 

Contact 

Ethic étapes Lac de Maine 
49 avenue du Lac de Maine—49000 Angers 

02 41 22 32 10 - infos@lacdemaine.fr  
www.ethic-etapes-angers.fr - www.ethic-etapes.fr 

L’éthic étapes Lac de Maine organise en collaboration avec Terre Des Sciences (Centre de Culture 
Scientifique et Technique d’Angers) et la Maison de l’environnement d’Angers un cycle de soi-
rées débats (4 par an) sur le développement durable au quotidien, les « cafés éthics ».  Ouverts à 
tous, en accès libre et gratuit, avec l’apport et le témoignage de spécialistes, ils permettent à 
chacun de comprendre, s’exprimer et de débattre sur des sujets variés (ex : « Le tourisme soli-
daire, effet de mode ou nécessité ? », « Je trie mes déchets et après ? », « Habitat durable : 
pourquoi et comment isoler son logement ? » …). 

Ethic étapes Lac de Maine 

Maine-et-Loire, Pays de la Loire 
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« Ecole d’aventure », une éducation à la montagne 

Conduire les 12-18 ans à découvrir l’autonomie dans la diversité des sports de montagne, en 
faire des sportifs « polyvalents » dans toutes les activités de la montagne, passionnés, mais 
aussi aguerris techniquement, responsables et respectueux de la nature 

Objectif 

 Présentation 

Avec ses 285 clubs et ses 80 535 adhérents, la FFCAM est une fédération multisports qui propose 
une approche du milieu montagnard dans toutes ses dimensions : sportive, à travers une mul-
tiactivité déployée autour des pratiques fondatrices—alpinisme, randonnées, raquettes, escalade, 
sports aériens, vélo de montagne, canyon, spéléologie, … - mais aussi culturelle et soucieuse de la 
sauvegarde du milieu naturel. 

Fédération Française des Clubs Alpins et de Montagne (FFCAM) 

Contact 
Fédération Française des Clubs Alpins et de Montagne (FFCAM) 

24 avenue de Laumière - 75019 Paris  
01 53 72 87 00 - activites@ffcam.fr 

www.ffcam.fr 

Mise en place en 2008, « Ecole d’aventure » est une « structure » 
spécifique destinée à tous les clubs ayant la volonté de trans-
mettre aux plus jeunes la passion de la montagne au travers d’un 
projet de club. C’est également un outil qualitatif : la démarche 
dispose en effet d’un livret pédagogique individuel qui constitue 
un outil d’encadrement et un support essentiel de la progression 
du jeune, puisqu’il permet de consigner les évolutions et ap-
prentissages.  Un premier challenge des écoles d’aventure a été 
organisé par le Comité départemental des Hautes Pyrénées les 
27 et 28 mars 2010 à Gavarnie. Une vingtaine de jeunes et leurs 
encadrants des écoles d’aventure des clubs départementaux se 
sont retrouvés pour un mini raid d’un week end. 

Les équipes, associant jeunes d’âges et de clubs différents, se sont « affrontées » dans une 
ambiance amicale et sportive autour de différentes activités (ski et border-cross, construction 
d’un abri neige, …). Ce rassemblement a été l’occasion de mettre en commun les savoirs faire 
de chacun, appris en école d’aventure. 
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         « Le Périple Paris—Pékin—Paris », un 
voyage hors du commun en camping car 

Dynamiser l’image des camping-caristes, offrir une représentation positive des campeurs au 
sens large et doper l’estime des non-initiés 

Objectif 

 Présentation 

Porte parole de l’ensemble des campeurs, caravaniers, camping-caristes et utilisateurs d’héberge-
ments locatifs auprès des pouvoirs publics et des professionnels du tourisme de plein air, la Fédé-
ration Française de Camping et de Caravaning est une association qui regroupe 80 clubs de cam-
peurs et d’adhérents directs. Elle œuvre, depuis plus de 70 ans, à un harmonieux développement 
de la pratique de l’activité « camping » dans son sens large.  

Fédération Française de Camping et de Caravaning (FFCC) 

Contact 

Fédération Française de Camping et de Caravaning (FFCC) 
78 rue de Rivoli—75004 Paris 

01 42 72 84 08 – info@ffcc.fr 
www.ffcc.fr—www.ffcc-paris-pekin-camping-car.com 

Souhaitant s’ouvrir au plus grand nombre, la Fédé-
ration Française de Camping et de Caravaning 
(FFCC) a, dans le cadre de ses 70 ans, imaginé un 
projet de grande envergure, en collaboration avec 
PRO Raid des Baroudeurs et Atypik Travel : orga-
niser un voyage de plusieurs mois permettant aux 
plus aventuriers de ses adhérents de réaliser leur 
rêve, rejoindre Pékin en camping-car. 

Le « Périple Paris-Pékin-Paris 2010 » est un voyage hors du commun à travers l’Europe de l’Est, 
la Russie, l’Asie, qui a réuni 50 équipages. Partis de Paris le 1er juin 2010, les participants—divisés 
en 3 groupes—ont parcouru plus de 30 000 km en 3 mois, suivant un programme et un itiné-
raire soigneusement étudiés.  Ce périple s’est déroulé dans un esprit d’entraide et d’aventure, 
de découverte des cultures et des pays traversés. Cette aventure exceptionnelle est aussi l’occa-
sion de s’engager dans des actions humanitaires auprès des enfants de Mongolie, avec l’asso-
ciation « Christina Noble ». 
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« Un chemin une école ® », démarche originale de 
sensibilisation à la randonnée pédestre 

Confier à une école, un collège, un lycée la réalisation ou la réhabilitation d’un itinéraire de 
randonnée pédestre à des fins pédagogiques, à proximité de l’établissement scolaire 

Objectif 

 Présentation 

La Fédération Française de la Randonnée Pédestre, créée en 1947, est délégataire de la pratique 
de la randonnée pédestre, en définit les normes et entretient un réseau dense de chemins et 
sentiers sur le territoire national. Représentée par 120 Comités régionaux et départementaux, la 
FFRP regroupe plus de 3 000 associations ou clubs locaux. Elle s’est donnée pour missions de 
développer la randonnée pédestre en France comme pratique sportive, de contribuer à la sauve-
garde de l’environnement à la sauvegarde de l’environnement et valoriser le tourisme vert et les 
loisirs. 

Fédération Française de la Randonnée Pédestre (FFRP) 

Contact 
Fédération Française de la Randonnée Pédestre (FFRP) 

64 rue du Dessous des Berges - 75013 Paris  
01 44 89 93 90 - jeunes@ffrandonnee.fr 

www.ffrandonnee.fr 

Initié en 1996, « Un chemin une école® » présente plusieurs 
intérêts : pédagogique, social, touristique et économique. 
La réalisation ou la réhabilitation d’un chemin permet aux 
écoliers d’apprendre le paysage (initiation à l’orientation, 
étude des patrimoines naturel et culturel, …) et de dévelop-
per une prise de conscience de la nécessité de la protection 
et de la valorisation culturelle de l’environnement. 

« Un chemin une école® », c’est également une aventure personnelle et collective, le plaisir de 
découvrir et de faire découvrir aux autres, de réaliser des actions valorisantes en groupe et en 
milieu naturel. Enfin, au-delà d’une démarche éducative, il permet de valoriser et promouvoir le 
patrimoine et le tourisme rural, de créer des équipements touristiques non agressifs et de faire 
des élèves de véritables ambassadeurs économiques de leur propre terroir. 
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         Education à l’environnement 

Eduquer à une consommation responsable, à la protection de 
l’environnement et au développement durable 

Objectif 

 Présentation 

Vacances Léo Lagrange est l’opérateur touristique de la Fédération Léo Lagrange, association d’é-
ducation populaire dont les cœurs de métiers sont l’animation, la formation et le tourisme social. 
L’association conçoit, organise et encadre des séjours destinés aux jeunes de 4 à 17 ans (accueil de 
vacances, classes de découverte) et gère 10 centres d’hébergement à la mer et à la montagne.  
Environ 1 000 enfants sont ainsi accueillis au cours de 37 séjours de vacances. Moment privilégié 
pour rompre avec les habitudes et le quotidien, les vacances sont propices à la découverte, à l’ou-
verture et à l’apprentissage du vivre ensemble. 

Fédération Léo Lagrange 

Contact 

Vacances Léo Lagrange—Centre d’hébergement « Les Coulmes » 

Col de Romeyère—38680 Rencurel 

Un projet d’éducation à l’environnement vers un 
développement durable (EEDD) a été mis en 
place au centre de vacances des Coulmes, géré 
par Vacances Léo Lagrange. Ce projet de sensibi-
lisation, proposé à tous les publics (classes de dé-
couverte, groupes adultes, enfants, familles, colo-
nies) se décline en différentes actions: une maî-
trise des énergies par des gestes au quotidien, 
avec la mise en place d’un système d’affichage 
de sensibilisation aux gestes éco-responsables, 
un projet Alimentation, Santé et Territoire 
(découverte des produits locaux du Parc Naturel 
Régional du Vercors …) 

Centre d’hébergement « Les Coulmes » 

Isère, Rhône-Alpes 
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Découverte de l’environnement pour les jeunes 

Découvrir un type d’accueil lors d’un premier séjour 

Objectif 

 Présentation 

Le type d’accueil formule « Tipis » a respecté les objectifs 
du projet, à savoir le partage de la vie en collectivité et 
l’application de ces règles de vie et d’appropriation de 
l’environnement du site : réserve naturelle du Grand Loc’h, 
les dunes, les animaux de la ferme. La relation privilégiée 
de ces séjours participe à l’éveil d’une conscience écolo-
giste dans la pratique des règles de vie sur notre territoire. 

L’association FLK, membre de l’Unat Bretagne, se caractérise par des missions et objectifs qui pré-
dominent dans ses activités éducatives qui donnent des axes prioritaires pour des séjours de proxi-
mité et accès à des activités de découverte. Le projet de l’association a été redéfini avec la prise en 
compte de son agrément « Jeunesse-Education populaire » et le développement de projets qui 
valorisent l’environnement (jardin pédagogique, espace boisé) et nouvellement un projet axé sur 
l’environnement et les animaux de la ferme. FLK contribue à la démocratisation de l’accueil éduca-
tif dans un environnement différent, accessible et ouvert à la mixité sociale : la connaissance du 
public, de part les animations de quartier, renforce le lien d’intégration déjà existant. L’association 
accueille  des classes de découverte, des séjours sportifs, des rencontres de jeunes de l’Europe au 
centre de vacances. 

Foyer Laïque de Keryado (FLK) 

Contact 

Centre de plein air FLK de Kergaher—56520 Guidel 
02 97 83 81 64 - flk@vacances-flk.com 

www.vacances-flk.com 
 

Association Foyer Laïque de Keryado 
Gymnase FLK—28 rue de Kersabiec—56100 Lorient 

02 97 83 81 64—www.vacances-flk.com  

Centre de plein air FLK de Kergaher  

Morbihan, Bretagne 
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         « Chantier de solidarité à Cuba », un séjour 
d’échanges avec le peuple cubain 

Le chantier de solidarité se veut être une occasion de connaître Cuba à travers des échanges avec 
les Cubains tout en sensibilisant les jeunes Français aux réalités de cette île 

Objectif 

 Présentation 

Créée en 1970, France Amérique Latine est une association de solidarité internationale et de dé-
fense des droits de l’homme qui s’efforce à faire connaître la culture des peuples d’Amérique la-
tine, dans leurs composantes, leurs différences, leurs espoirs et leurs élans. FAL s’attache à dénon-
cer les atteintes portées à leurs droits civils, politiques, économiques et culturels. L’association mène 
aussi de nombreux projets de développement, des programmes d’aide d’urgence et des ren-
contres euro latino-américaines de jeunes … Depuis une vingtaine d’années, FAL s’est dotée d’un 
service voyages qu’elle a voulu différent : faire découvrir les richesses de ce magnifique continent 
en accord avec le but que l’association poursuit, la découverte d’un pays, de sa nature, de son his-
toire, de sa culture mais aussi du mode de vie de ses habitants.  

France Amérique Latine (FAL) 

Contact 

France Amérique Latine (FAL) 
37 boulevard Saint-Jacques—75014 Paris 

01 45 88 20 00 – falvoyages@franceameriquelatine.fr  
www.franceameriquelatine.org—http://franceameriquelatine.fr 

Le « Chantier de solidarité à Cuba » sert de passerelle à 
ceux qui s’intéressent à la réalité cubaine, à travers la réali-
sation de travaux bénévoles contribuant au développe-
ment agricole du pays. En outre, le programme comprend 
des visites de lieux historiques, culturels, d’éducation et 
d’intérêt social dans la capitale que dans les provinces de 
Villa Clara et Santi Spiritus. Il comprend également des 
conférences portant sur la situation politique et sociale du 
pays ainsi que des rencontres avec les organisations civiles 
de la société cubaine. 
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« Frères de Mer », un projet d’insertion  

Donner la possibilité d’entreprendre à des jeunes issus de milieux peu favorisés, les réunir autour 
d’un projet, leur faire découvrir un autre environnement et d’autres personnes 

Objectif 

 Présentation 

Association à but non lucratif reconnue d’utilité publique, créée en 1947, les Glénans est aujourd-
’hui la première école de voile en France et en Europe : plus de 15 000 stagiaires et moniteurs 
viennent chaque année pour découvrir la voile ou se perfectionner en croisière, catamaran, déri-
veur ou planche à voile. Ecole de voile et de mer, l’association est également une école de vie. Elle 
attache autant d’importance à la formation nautique qu’au développement de l’autonomie et la 
prise de responsabilité, le respect des autres et de l’environnement. Le rôle social des Glénans se 
retrouve aussi dans l’organisation d’évènements, comme « Frères de Mer ». 

Les Glénans 

Contact 

Les Glénans 

Quai Louis Blériot—75781 Paris Cedex 16 

Le projet « Frères de Mer » a vu le jour en 1997, à 
l’occasion du cinquantième anniversaire de l’asso-
ciation Les Glénans. Il propose à des équipes de 
jeunes d’une dizaine de villes inscrites de cons-
truire eux-même un petit voilier en bois (que cha-
que ville conserve à l’issue du projet), d’apprendre 
à naviguer lors d’un stage de voile dans un centre 
Glénans, de participer avec leur bateau à une 
chasse au trésor, lors de laquelle ils exerceront 
leurs talents face aux autres équipes. 

Il est un support adapté à une logique pédagogique à long terme. En effet, l’opération se déroule 
sur une période de huit mois, d’octobre à mai. Les travailleurs sociaux disposent d’une base sur la-
quelle peuvent se greffer d’autres projets d’insertion menés par la ville ou la collectivité concernée 
tout au long de l’année. Près de 458 équipes de 54 villes différentes ont ainsi participé à « Frères 
de Mer » depuis sa création. 
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                 Le label Citoyenneté Environnement 
et Développement durable (CED) 

Promouvoir des attitudes collectives et individuelles citoyennes, mettre en œuvre un programme 
de gestion écologique, privilégier le maintien d’activités locales, sociales, économiques et culturelles 

Objectif 

 Présentation 

La Ligue de l’enseignement développe, depuis 1992, un label de quali-
té, intitulé CED (Citoyenneté, Environnement et Développement dura-
ble) pour ses centres d’accueil de classes de découvertes. Ce label, re-
connu par l’Etat, est une démarche éducative conçue par les équipes 
pédagogiques du réseau de la Ligue de l’enseignement sur les directi-
ves des programmes scolaires et des instructions officielles, celles 
concernant les classes de découvertes et l’éducation à l’environnement 
pour un développement durable (EEDD) notamment. 

La Ligue de l’enseignement est une des plus importantes organisations culturelles et une des plus 
anciennes sociétés républicaines de France. Créée en 1866, elle rassemble 2 millions d’adhérents 
au sein de 30 000 associations. Oeuvrant pour l’accès de tous à l’éducation, la culture et aux loisirs, 
la Ligue de l’enseignement agit dans de nombreux domaines : sport, culture, vacances, solidarité, 
citoyenneté et environnement. 

La Ligue de l’enseignement 

Contact 

La Ligue de l’enseignement 
3 rue Récamier - 75003 Paris 

01 43 58 95 00 - hguinot@laligue.org  
www.laligue.org 

Il concerne aussi bien les activités éducatives des centres d’accueil de classes (apprentissages du 
travail sur l’eau, éducation au goût, sensibilisation au commerce équitable, …) que leur mode de 
fonctionnement (gestion écologique du bâtiment). Le tissu local (population, fournisseurs) est aussi 
fortement impliqué : un centre labellisé CED peut en effet être au service de la population, par ses 
équipements sportifs par exemple. Aujourd’hui, le réseau de la Ligue de l’enseignement compte 
plus de 40 centres labellisés répartis sur tout le territoire, et suivis tout au long de l’année. 
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         « Challenge Européen », un voyage 
concours avec L’Europe comme terrain de jeu ! 

Préparer les jeunes à l’itinérance et à la vie de voyage, les ouvrir au monde qui les entoure, aux au-
tres cultures européennes, les découvrir et les apprécier pour mieux les comprendre et les accep-
ter. Favoriser chez les jeunes la découverte du « vivre ensemble », de l’esprit d’équipe, du partage. 
Encourager le développement des relations solidaires et familiales 

Objectifs 

 Présentation 

« Challenge Européen », créé en 1998, est un jeu dynamique de 
piste grandeur nature, à l’échelle européenne. Ce sont plusieurs 
équipes, composées de huit jeunes et d’un coordinateur, qui 
voyageant à travers l’Europe deux semaines, parcourent au 
moins trois capitales européennes, dont la troisième reste mys-
térieuse. Réunis dans un centre de vacances, les participants ont 
deux jours pour se rencontrer, former les équipes et déterminer 

Loisirs Provence Méditerranée est une association créée en 1969 par des militants de l’Union fran-
çaise des Centres de Vacances et de Loisirs. Spécialisée dans l’organisation de centres de vacances 
pour enfants et jeunes de 4 à 18 ans, LPM organise actuellement près de 160 séjours par an à tou-
tes les vacances scolaires (ce qui représente le départ en vacances d’environ 4 000 enfants), des 
classes de découvertes hors vacances scolaires, des séjours de vacances et week end à thème pour 
les enfants et adultes handicapés mentaux. 

Loisirs Provence Méditerranée (LPM) 

Contact 

Loisirs Provence Méditerranée (LPM) 
36 rue Saint-Jacques - 13006 Marseille 

04 91 04 20 20 - lpm@lpm.asso.fr  
www.lpm.asso.fr - www.lpm.asso.fr/challengeuropeen 

leurs parcours en organisant les escales de leur choix en fonction de leurs stratégies, de leurs 
centres d’intérêts et d’un budget préalablement fixé. L’itinéraire en poche, les équipes partent à 
la rencontre des habitants des villes de l’Union européenne avec qui ils doivent échanger non 
seulement des paroles mais aussi des objets. Tout au long du voyage, chaque équipe produit des 
reportages photos et écrits, ainsi qu’un journal de bord, laissant apparaître l’esprit d’équipe, les 
activités, … Ce fabuleux périple est aussi l’occasion de faciliter les échanges générationnels et fa-
miliaux en associant les parents des participants à la résolution des énigmes. Un jury évalue ces 
reportages et classe les équipes en fonction de la qualité et de l’originalité de leurs travaux. 
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Les Musées en liberté 

Offrir des outils pédagogiques adaptés et gratuits aux enfants en situation d’handicap 
mental afin de favoriser leur accès aux sites culturels en toute autonomie 

Objectif 

 Présentation 

Membre de la Fédération générale des Pupilles de l’Enseignement Public (FG PEP), réseau asso-
ciatif national complémentaire de l’éducation nationale, PEP 75 a pour mission de développer 
l’éducation pour tous dans son département. En agissant notamment par le biais du dispositif 
« SAPAD » (Service d’assistance pédagogique à domicile des enfants malades ou accidentés) et 
en favorisant l’accès aux vacances et aux loisirs (150 centres de vacances, de loisirs, de classes de 
découverte). 

Association des Pupilles de l’Enseignement Public de Paris (PEP 75) 

Contact 

Association des Pupilles de l’Enseignement Public de Paris - 149 rue de Vaugirard 75015 Paris  
01 47 34 00 10 - c.grisard@pep75.org 

www.museesenliberte.fr, www.pep75.org,  

Fédération générale des PEP   - 5-7 rue Georges Enesco 94026 Créteil Cedex   
01 41 78 32 60 - accueil@lespep.org 

www.lespep.org 

Créé en 2008, « Musées en liberté » est un site Internet 
dédié à la pédagogie culturelle à destination des enfants, 
des jeunes et de leurs familles désirant visiter des sites 
culturels de Paris et de la région Île-de-France. 
Les familles ou les jeunes ont ainsi la possibilité de préparer 
leur sortie au musée ou dans un site culturel en autonomie, 
en téléchargeant gratuitement différents outils : des livrets 
de visite clairs et adaptés (livret enfant, livret accompagna-
teur), des parcours audio, en format mp3 racontant de 
manière ludique l’histoire des sites. 

6 sites peuvent être ainsi visités avec ces documents : le musée Cernuschi de la Ville de Paris, le 
Muséum national d’Hstoire naturelle, le Domaine national de Saint-Cloud, le Château de Vin-
cennes, le Musée des Arts Décoratifs et le Musée des Arts et Métiers.  

Paris, Île-de-France 
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                  « Ecolo camp », des séjours éducatifs 
de qualité au service des jeunes 

Permettre à des jeunes de vivre une première expérience de vie en collectivité, dans une optique 
d’éducation à l’environnement 

Objectif 

 Présentation 

Depuis 2009, l’UCPA propose le dispositif Ecolo camp sur la 
Base régionale de Plein Air et de Loisirs de Vairs-Torcy, en 
étroite collaboration avec les collectivités territoriales et les or-
ganismes de jeunesse, Il accueille chaque été environ 300 jeu-
nes à proximité de leur lieu de vie ; les adolescents franciliens, 
ceux des quartiers populaires en priorité mais de manière non 
exclusive et selon une démarche de mixité sociale. 

L’association UCPA, créée en 1965, inscrit son projet humaniste et social dans le prolongement du 
service public, et participe à la mise en œuvre des politiques publiques destinées à la jeunesse. 
Composée uniquement de personnes morales, elle est administrée par les pouvoirs publics, ainsi 
que les grands mouvements de jeunesse et d‘éducation populaire et les principales fédérations 
sportives de sports de plein air. L’UCPA exerce aujourd’hui trois métiers : les vacances sportives, les 
loisirs sportifs de proximité et la formation professionnelle aux métiers du sport et de l’animation. 

Union Nationale des Centres sportifs de Plein Air (UCPA) 

Contact 

Union Nationale des Centres sportifs de Plein Air (UCPA) 
17 rue Rémy Dumoncel - 75014 Paris 

01 45 87 45 87 - web@ucpa.asso.fr  
www.ucpa.com 

Base régionale de Plein Air et de Loisirs de Vairs-Torcy 

Seine-et-Marne, Île-de-France 

Ce centre de vacances sous toile intègre la dimension environnementale dans son aménagement 
(toilettes sèches, lampes solaires, …). Au programme : découverte et pratique d’activités sportives 
(VTT, roller, catamaran, …) mais aussi découverte de la faune et de la flore, des ruchers de la base … 
Le dispositif reçoit le soutien du Conseil régional d’Ile de France, de l’Agence nationale pour les 
chèques vacances (ANCV), du ministère de la Santé, et des Sports et de l’Agence nationale pour la 
Cohésion sociale et l’Egalité des Chances.  
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                 L’« Agrément Qualité UFCV »,  
un agrément qualité pour les colos ! 

Répondre aux attentes et aux exigences des familles, mais aussi accompagner les associations dans 
l’amélioration et l’évaluation de leurs pratiques 

Objectif 

 Présentation 

Mis en place en 2008,  l’« Agrément Qualité UFCV » permet de 
renforcer l’exigence et le suivi de qualité des séjours.  
Cet agrément s’articule autour d’un cahier des charges de 60 cri-
tères de qualité objectifs sur tous les aspects d’un séjour avant, 
pendant et après : sécurité, hygiène, hébergement, projet péda-
gogique, recrutement et tous les éléments essentiels qui font la 
réussite d’un séjour.  

Association nationale d’éducation populaire, laïque et pluraliste fondée en 1907, l’UFCV répond 
aux aspirations des enfants, des jeunes et des adultes, dans les domaines de l’animation, de la for-
mation, de la culture et des loisirs. Présente sur l’ensemble du territoire français—avec 19 déléga-
tions régionales et plus de 80 points d’accueil en métropole et outre-mer—, l’UFCV regroupe plus 
de 1 500 associations, municipalités et comités d’entreprise. 

Union Française des Centres de Vacances et de Loisirs (UFCV) 

Contact 

Union Nationale des Centres de Vacances et de Loisirs (UFCV) 
10 quai de la Charente - 75010 Paris 

01 44 72 14 14 - info@ufcv.asso.fr  
www.ufcv.fr  

L’agrément qualité de l’UFCV impose par exemple aux organisateurs de séjours, des normes de 
sécurité supérieures à la réglementation : 1 animateur pour 8 participants au lieu d’1 pour 12. 
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         L’opération « Premier Départ en vacances » 

Permettre chaque année à près de 2 000 enfants ruraux et urbains, is-
sus de familles fragilisées, de la région Midi-Pyrénées de partir pour la 
première fois en vacances pour un séjour d’une durée moyenne de 12 à 
13 jours dans des centres de vacances agrées situés en Midi-Pyrénées. 

Objectif 

 Présentation 

L’Unat Midi-Pyrénées est une association à but non lucratif créée en 1985. Elle est la représenta-
tion régionale de l’UNAT nationale, Union nationale des associations de tourisme et de plein air, 
reconnue d’utilité publique depuis 1920. L’Unat Midi-Pyrénées regroupe aujourd’hui 48 associa-
tions et autres entreprises de l’économie sociale à but non lucratif, actives dans le domaine des 
vacances et des loisirs. Au total, ce sont plus de 138 établissements présents sur tout le territoire 
de Midi-Pyrénées (centres et villages de vacances, maisons familiales, etc). 

Unat Midi-Pyrénées 

Contact 
Unat Midi-Pyrénées 

6 rue de Plaisance—31100 Toulouse 
05 34 25 00 64 - midi-pyrenees@unat.asso.fr 

www.unat-midipyrenees.asso.fr 

« Premier Départ en vacances » a vu le jour en 1996 
grâce au partenariat exemplaire entre le Conseil régio-
nal Midi-Pyrénées et les Caisses d’Allocations Familia-
les (regroupées au sein de la Fédération des CAF). L’U-
nat Midi-Pyrénées joue quant à elle, le rôle d’interface 
entre les financeurs, les Caisses d’Allocations Familiales 
(CAF) les familles et les opérateurs. 

Midi-Pyrénées 

Cette opération revêt un caractère de solidarité exemplaire, c’est pourquoi, les partenaires ont 
pris soin de définir des règles d’éthique. Les séjours proposés doivent déjà exister et accueillir 
d’autres enfants afin de garantir une réelle mixité sociale, et les activités proposées doivent être 
les mêmes pour tous les participants à un même séjour. Il ne saurait y avoir de séjours « au ra-
bais ». Enfin, les organisateurs doivent garantir une qualité des séjours proposés, tant au niveau 
de l’accueil que de l’encadrement (agrément jeunesse et sport, agrément tourisme, labels …). 
Les séjours proposés sont destinés à des enfants de 6 à 14 ans, avec le souci d’accueillir des fra-
tries. Au total, plus de 25 000 enfants ont pu bénéficier de ce dispositif à ce jour. Concernant 
l’été 2010, 1 597 enfants sont partis, représentant 21 139 journées lors de 193 séjours proposés. 

Contact 
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         Avec l’opération Tandem, l’UNCOVAC 
agit pour le droit aux vacances pour tous ! 

Mettre en œuvre concrètement le droit aux vacances pour tous, dans le cadre d’un partenariat avec 
les comités d’entreprise et les associations de tourisme 

Objectif 

 Présentation 

Dès le milieu des années 1990, l’Uncovac décide d’inscrire la 
lutte contre l’exclusion du droit aux vacances dans ses priorités 
d’action. C’est ainsi que « Tandem Solidarité Vacances » s’arti-
cule autour d’une offre de séjours familles (90 destinations en 
2010) mise à disposition par des associations de tourisme et 
remisée entre 20 à 40 % du prix public. 

Uncovac, association de l’économie sociale et partenaire du tourisme associatif depuis 1967, ac-
compagne ses adhérents (CE, CCE, CIE, COS, associations …) dans la mise en œuvre de leurs activi-
tés « vacances » et touristiques. Elle propose, avec ses catalogues Eté et Hiver, une offre vacances 
France diversifiée et de qualité, ainsi que des séjours et circuits touristiques à l’étranger, des courts 
séjours et des séjours à thème. Uncovac participe également à la réhabilitation et à l’amélioration 
de la qualité des villages de vacances du tourisme social et associatif, par des aides financières ob-
tenues grâce aux investissements de s CE et organismes assimilés.  Par ailleurs, l’association offre 
aux ayants droits des CE adhérents des droits de réservations prioritaires mutualisés et permet 
l’accès à des réductions tarifaires. 

UNCOVAC  

Contact 

UNCOVAC 
1 bis avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny—94120 Fontenay-sous-Bois  

01 45 14 19 20 - servicecommercial@uncovac.com  

Ses partenaires caritatifs (Restos du Cœur, Secours Catholique, ATD Quart Monde, Vacances Ou-
vertes, Vacances et Familles, Secours Populaire …) sollicitent leurs réseaux territoriaux pour cons-
truire des projets de départs avec des familles défavorisées. Cette opération est également pro-
posée aux CE, afin de permettre aux salariés titulaires en précarité ou fragilisés de partir en vacan-
ces. Depuis 1997, près de 20 000 personnes ont bénéficié du dispositif. 
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         « Le Temps des Vacances », une 
initiative de Vacances Bleues 

Permettre aux « grands » seniors isolés de partir en vacances durant l’été 

Objectif 

 Présentation 

Créée en 1971 à l’initiative de l’Union des associations familiales des Bouches-du-Rhône, Vacances 
Bleues propose plus de 120 destinations vacances en France comme à l’étranger. Son offre est di-
versifiée pour répondre aux attentes de ses publics : randonnée, bien-être, tourisme solidaire, sé-
jours en hôtels-club ou location en France, circuits ou séjours à l’étranger … 
Entreprise citoyenne, Vacances Bleues soutient diverses actions à caractère social ou en direction 
de publics en difficulté, d’associations et organismes de jeunesse ou encore de personnes isolées.  

Vacances Bleues 

Contact 

Vacances Bleues 

60 rue Saint-Jacques—BP 217—13431 Marseille cedex 06 

Ces séjours sont dédiés aux personnes de plus 
de 80 ans qui n’ont plus l’occasion de partir en 
vacances. Les destinations proposées dans le 
cadre du programme « Le Temps des Vacan-
ces » ont pour cadre des hébergements soi-
gneusement sélectionnés tant pour leur situa-
tion géographique (campagne, Côte d’Azur, fo-
rêt de Chantilly) que pour leur confort. 

Ces séjours, d’une durée de 10 à 12 jours, font l’objet d’une prise en charge globale : un accom-
pagnement aller-retour du domicile au lieu de vacances, la présence d’accompagnants béné-
voles pendant toute la durée du séjour, une restauration soignée, et un hébergement en cham-
bres individuelles. Les groupes constitués sont volontairement de taille limitée afin de privilégier 
l’écoute et le bien être des participants. Plus de 900 grands seniors ont ainsi bénéficié de ce 
programme depuis 2004, en partenariat avec les Services sociaux des principaux groupes d’IRP 
(Instances représentatives du personnel) et la Fondation Vacances Bleues. 
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Faciliter l’accès aux vacances des familles qui ne partent ja-
mais : un partenariat Vacances et Familles et avec Ternélia 

Permettre à des familles fragilisées par des conditions de vie difficiles 
(financières et/ou sociales) de bénéficier d’un temps de vacances dans 
un lieu où séjournent aussi d’autres familles venant de façon autono-
mes, et d’un temps de détente et de convivialité. 

Objectif 

 Présentation 

Vacances et Familles est une association qui bénéficie de plus de 40 ans d’expérience. Elle per-
met de rendre possible, à tous, l’accès aux vacances. Chaque année, l’association offre, au niveau 
national, la possibilité à près de 900 familles de partir en vacances. Vacances et Familles 44, as-
sociation départementale adhérente à la Fédération nationale et membre de l’Unat Pays de la 
Loire, propose chaque année le départ à près de 70 familles et accueille 115 familles en vacances 
pendant la période estivale. 

Vacances et Familles 44 

Contact 

 

L’association Vacances et Familles organise des va-
cances pour des familles dont les revenus ou les 
conditions de vie les en privent. Les accueils sont ré-
alisés en campagne, pendant une ou deux semai-
nes, dans des logements individuels. Sur chaque lieu 
de vacances, une équipe de bénévoles est là pour 
accompagner la famille, la véhiculer (beaucoup de 
familles n’ont pas de voiture), la rassurer et l’aider à 
ce que les vacances, souvent les premières depuis 
longtemps, soient réussies.  

Village de vacances Ternélia Le Moulin Neuf  

Loire-Atlantique, Pays de la Loire 

Un partenariat s’est engagé depuis 2005 avec le village de vacances Ternélia du Moulin Neuf à 
Gétigné. Celui-ci réserve un gîte avec des conditions financières préférentielles pendant la pé-
riode d’été pour des familles accueillies par Vacances et Familles. Un partenariat s’est engagé entre 
les bénévoles de l’association et l’équipe du Moulin Neuf pour l’accompagnement de ces familles. 

Vacances et Familles 44 
3 allée Jules Poumier - 44100 Nantes 

02 40 46 47 68 - asso44@vacancesetfamilles.asso.fr—www.vacancesetfamilles.asso.fr 
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L’opération « Sac Ados », un dispositif original 
pour l’aide au départ en vacances des jeunes 

Permettre l’accès des 16/25 ans aux vacances, favoriser l’apprentissage et l’autonomie en matière 
de vacances et de loisirs, renforcer, mobiliser et qualifier un réseau de structures partenaires autour 
du droit aux vacances pour tous 

Objectifs 

 Présentation 

L’association Vacances Ouvertes, créée en 1990 à l’initiative de VVF, a pour vocation d’aider les 
professionnels de l’Education populaire, de l’animation, du travail social et du tourisme à monter 
des projets de vacances avec les familles et les jeunes qui en sont exclus. Ni organisatrice de vacan-
ces, ni intervenant direct auprès du grand public, Vacances Ouvertes propose des dispositifs d’ac-
compagnement social des vacances. L’association compte un réseau de plus de 8 000 contacts de 
terrain (dont 250 adhérents) et dispose également d’un centre de ressources. Les professionnels 
du travail social et de l’animation viennent y chercher des aides matérielles pour les projets qu’ils 
organisent avec leur publics. 

Vacances Ouvertes 

Contact 
Vacances Ouvertes 

1 rue de Metz - 75010 Paris 
01 56 03 92 92 - bienvenue@vacances-ouvertes.asso.fr  

www.vacances-ouvertes.asso.fr 

Elaboré en 1994, le pack « Sac Ados » est un ensemble d’outils 
proposé « clé en main » aux collectivités, CAF, associations, or-
ganismes à vocation sociale, … pour lancer et développer loca-
lement un dispositif de vacances autonomes. 
A destination des 16 à 25 ans, le dispositif vise le départ des 
jeunes désirant vivre une première expérience de vacances en 
autonomie, qui ne partiraient pas sans un accompagnement 
technique (comment monter un projet, élaborer un budget, …) 
et une aide financière. 

Le dispositif se compose d’une bourse d’aide au départ sous forme d’un sac à dos individuel, qui 
comprend : des valeurs à hauteur de 130 euros, un guide « Sac Ados », un kit d’information Santé, 
une carte de France, une documentation « Citoyenneté et Sécurité routière », ... 
Mis en place dans 26 départements et 4 régions (Aquitaine, Picardie, Poitou-Charente, PACA) au-
près de 450 structures, « Sac Ados » a permis de faire partir plus de 4 200  jeunes en 2009. 
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L’école de la montagne : la montagne pas à pas 

Offrir à tous les membres de la famille la possibilité de découvrir et de profiter de la montagne 
dans un cadre professionnel mêlant convivialité, découverte raisonnée et apprentissage. Valoriser 
le savoir faire de Villages Clubs du Soleil en matière de pratique des vacances à la montagne 

Objectifs 

 Présentation 

Villages Clubs du Soleil est, depuis plus de 50 ans, spécialisé sur le segment des vacances tout 
compris à la montagne, avec aujourd’hui 9 villages clubs soit plus de 3000 lits. L’association s’en-
gage sur plusieurs axes fondamentaux : un concept produit fort, le développement durable, le res-
pect des ressources humaines et la qualité. 

Villages Clubs du Soleil 

Contact 

Villages Clubs du Soleil 
Le Silo-35 quai du Lazaret 

CS 30001  - 13304 Marseille Cedex 02 
04 91 04 87 04 – siege.accueil@villagesclubsdusoleil.com    

www.villagesclubsdusoleil.com 

Créée en 2008, l’« Ecole Française de la Montagne » est pré-
sente dans les villages vacances Villages Clubs du Soleil. Elle se 
veut un lieu pour découvrir la montagne en s’adaptant à tous les 
niveaux. Elle propose ainsi à chaque membre de la famille d’ap-
prendre à connaître la montagne sous toutes ses formes, de 
randonner selon son niveau (physique, technique), et ses envies 
(en famille avec des enfants dès 8 ans, en toute liberté en béné-

L’« Ecole Française de la Montagne » intègre en outre une composante 
majeure : le « Carnet Rando ». Il permet à chacun de valider des niveaux de pratique et d’attester la 
progression au fil du temps (sur un ou plusieurs séjours). Concept global et original, l’« Ecole Fran-
çaise de la Montagne » est également intégrée dans une démarche de protection de l’environne-
ment. Les Villages Clubs du Soleil ont en effet noué un partenariat avec une ONG française, 
« Planète Urgence », qui milite pour la protection environnementale dans les pays du Sud. 
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Une année, un thème fédérateur ! L’animation 
fait « date » dans les villages de vacances VTF ! 

Offrir aux vacanciers une animation qui favorise des moments de distraction et de détente mais 
aussi de développement personnel 

Objectif 

 Présentation 

Cette action s’appuie sur une conception non élitiste de la 
culture, qui permet à chacun d’accéder au savoir et à la 
connaissance. Chaque année, depuis 1993, VTF propose une 
animation d’été axée sur un thème fédérateur commun à cha-
que village. Le thème se décline autour d’une exposition mise 
en place sur tous les sites, des ateliers dans les clubs enfants, 
des temps forts avec des adultes et une tournée estivale 
(conférence, musique, théâtre …). Le thème choisi est toujours 
un sujet d’actualité. Après Saint-Exupéry, le Cinéma, la Carte 
postale, Jules Verne, Jacques Brel, Victor Hugo, Chopin, Prévert, 
la Loi 1901, les Jeux Olympiques, la BD,  VTF fêtera  en 2011 le 
Mexique, dans le cadre de « L’Année du Mexique en France », 
en partenariat avec des Universités du tourisme mexicaines. 

VTF est une association de tourisme, créée en Lorraine en 1956, qui propose  des séjours dans ses 
villages de vacances en France mais aussi des séjours à l’étranger et des séjours juniors de 4 à 17 
ans qui valorisent un tourisme durable. Par la diversité des destinations proposées, par la volonté 
d’accueillir tous types de publics, par les richesses apportées aux régions d’implantation et par son 
développement en Europe, VTF affiche clairement ses valeurs de « Droit aux vacances pour tous ». 

VTF 

Contact 
VTF 

Claire Vidaud—Directrice Communication et Marketing 
4 rue de la Charité—69002 Lyon 

 04 72 15 47 39– cvidaud@vtf-vacances.com  
 www.vtf-vacances.com 

L’exposition retracera les grandes périodes, des Incas à aujourd’hui, une conférence est prévue sur  
Christophe Colomb. Une troupe de comédiens-musiciens sillonnera également la France des villa-
ges de vacances VTF ! 
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                 A la rencontre du Parc naturel régional 
des Grands Causses… « L’Aveyron… en chemins » 

VVF Villages de Brusque « Le Domaine de Céras » 

Aveyron, Midi-Pyrénées 

Créer et commercialiser des séjours thématiques (patrimoine nature et savoir-faire) permettant 
aux touristes de découvrir les actions de développement durable mises en œuvre depuis plus de 
20 ans sur le territoire 

Objectif 

   Présentation 

Imaginé en 2008, en collaboration avec le Parc naturel régional 
des Grands Causses et l’Office National des Forêts, le séjour 
« L’Aveyron… en chemins » est une invitation à vivre le territoire 
autrement.  Les participants cheminent au cœur de ces grands 
espaces protégés et riches en biodiversité, les randonneurs ren-
contrent une mosaïque de paysages. 

C’est la découverte d’une région sous un angle environnemental pour une véritable immersion 
dans le pays visité qui est ici proposée. Une découverte de la nature de manière active et participa-
tive : balades et randonnées hors des sentiers battus, rencontre avec des personnes chargées de la 
sensibilisation et de la préservation du territoire, approche du petit patrimoine local. Tous les élé-
ments qui permettent d’attribuer une identité forte à une région et d’en saisir tous les secrets. 

L’association VVF Villages, née en 2006 de ka fusion de VAL et de VVF Villages, s’impose comme 
un opérateur touristique de référence, dynamique, à visage humain. VVF Villages contribue, avec 
son concept de « vacances découverte », au développement des territoires par un tourisme ouvert 
sur les richesses des territoires. L’association propose ainsi, à travers toute la France (108 villages de 
vacances , 32 500 lits), des séjours de vacances ouverts à tous et accessible au plus grand nombre. 

VVF Villages 

Contact 
VVF Villages « Le Domaine de Céras » - 12360 Brusque 

05 65 49 50 66 - brusque@vvfvillages.fr 
 www.vvf-villages.fr 


